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Wprowadzenie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Sokétka na lata 2024-2028 zostat przyjety Uchwatg Nr
LXXIX/529/2024 Rady Miejskiej w Sokétce z dnia 23 lutego 2024r.

Podstawy prawne Programu:
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1987 nr
78 poz. 483 z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2026
r. poz. 236),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383)
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025
r. poz. 46),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2025 1.
poz. 911),

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z
2024 r. poz. 1568),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z
2024 r. poz. 1673)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz.
1214),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2025 r. poz. 636),

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych
organach porzadkowych (Dz. U. z 2026 r. poz. 159),

Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym
zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 728),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z
2026r. poz. 163),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939},

Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oéwiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571),



» Ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 1914),
Monitor Polski — 22 — Poz. 1232

» Ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2022 r. poz.

1722),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz.

1158),

> Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2025 r.

poz. 1684),

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U, z 2025 .

poz. 581),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2 2025 r. poz. 1043),

» Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz.

986),

Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie

ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na

lata 2024-2030

» Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury
JNiebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 poz.

1870)
Ponadto Program wpisuje sie w cele i kierunki dziatan innych dokumentow
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strategicznych:
» Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 ,

> Strategia Rozwoju Wojewodziwa Podlaskiego 2030,

» Strategia Rozwoju Gminy Sokdtka,
» Strategia Integraciji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych,
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Cele Programu:

I. Zwiekszenie jakoéci ustug skierowanych do o0sob dos$wiadczajgcych przemocy

domowej.
Il. Zwiekszenie jakosci ustug skierowanych do osob stosujgcych przemoc domowag.

Il. Prowadzenie dziatalnoéci profilaktycznej w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej.
IV. Zwiekszenie kompetencji 0sob pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej.
V. Wspbdipracowanie podmiotdéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej.

Odbiorcami niniejszego Programu sa:
- spoteczno$é lokalna, w tym osoby zagrozone przemoca domowa,

- osoby dotkniete przemocg domowa,
- osoby stosujace przemoc domows,
- $wiadkowie przemocy domowej,

- sluzby zajmujace sig przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Realizatorami programu $3:
- Oérodek Pomocy Spotecznej w Sokoice,
- Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w

Gminie Sokdtka,

- Urzad Miejski w Sokotce,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokoice,
- oswiata,

- Osrodki Zdrowia,

- Komenda Powiatowa Policji w Sokotce,

- organizacje pozarzgdowe,



Realizacja dziatan w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Sokotka
na lata 2024-2028 w 2025 roku:

I. Zwiekszenie jakosci ustug skierowanych do oséb doswiadczajacych przemocy

domowej.
» Zespol Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej

w Sokdlce
Na mocy zawartych porozumien w dniu 22 sierpnia 2023 roku pomigdzy

Burmistrzem Sokétki a dyrektorami i kierownikami nastepujacych instytucji: Komenda
Powiatowg Policji w Sokdlce, Szkolg Podstawowa Nr 1 w Sokodfce, Niepublicznym
Zakiadem Opieki Zdrowotnej ,SALUS” Poradnig Zdrowia Psychicznego w Sokoice,
Zespotem Kuratorskie] Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Sokdice, Fundacig
.Sokolski Fundusz Lokalny”, Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sokdtce, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokdlce, Zespotem Szkdt

w Sokoétce do pracy w Zespole powotano:

Julite Puczkielewicz - Specjaliste Pracy Socjalnej Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sokdtce, wybrang na przewodniczaca Zespoiu Interdyscyplinarnego,
- Marte Puszko - Specjaliste Pracy Socjalnej O$rodka Pomocy Spolecznej w Sokofce,
wybrana na zastepce przewodniczgcej Zespotu Interdyscyplinarnego,
- Grzegorza Poczobutt - Odlanickiego - Kierownika Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Sokotce.,
- Adama Ancypo — Kierownika Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe] Sadu

Rejonowego w Sokoice,
- Ewe Roman — czionka Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w Sokolce,
- Dorote Romanowicz ~ pedagoga w Szkole Podstawowej Nr 1 w Sokoétce,
- Wojciecha Szydtowskiego — lekarza psychiatre, NS ZOZ Poradnia Zdrowia
Psychicznego w Sokdice,
- Marte Andrukiewicz — Wice Prezesa Fundacji Sokdlski Fundusz Lokalny,
Joanne Korzeniewska — Przewodniczacg Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych w Sokéice,
- Krystyne Mozejko ~ Andryszczyk — pedagoga Zespotu Szkot w Sokotce.
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Cele i zadania Zespoiu Interdyscyplinarneqo:
Do zadan zespolu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow

umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
integrowanie i koordynowanie dziatari podmiotéw, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3-5
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na
celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wiasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dziatann w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz os6b
stosujacych przemoc domowag;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach .i mozliwoséciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty";

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o kidrej
mowa w art. 9c ust. 5a;

9) kierowanie osdb stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa oraz do uczestnictwa
w programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa,
10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia ©
popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w
art, 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2025 r. poz. 734).

Posiedzenia Zespoiu Interdyscyplinarnego
W okresie sprawozdawczym od 01.01.2025r do 31.12.2025r odbyto sig 7

stacionarnych posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego (06.02.2025r; 03.04.2025r,
29.05.2025r, 09.07.2025r, 09.09.2025r, 15.10.2025r, 11.12.2025r) oraz 60 posiedzen

w formie zdalnej. Podczas posiedzen poruszono nastepujace kwestie:
- przewodniczacy Zespotu przedstawit sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu

<
£ 2



Interdyscyplinarnego za 2024 rok, poinformowat cztonkow o wznowieniu dziatalno$ci
Punktu Konsultacyjnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Sokotce,
- przewodniczacy poinformowat o potrzebie przeprowadzenia warsztatow
.Szkoty dla rodzicow” w zwigzku ze zgtoszonym zapotrzebowaniem na zajecia od
pracownikdw socjalnych i asystentoéw rodzin, na kolejnych posiedzeniach Zespotu p.
Ewa Roman, wspélprowadzgca warsztaty, przedstawiata kolejne etapy zajeé oraz
iloé¢ osob, ktére je ukonczyly,

- p. Joanna Korzeniewska poinformowata o planach utworzenia poradni
leczenia uzaleznien w Sokétce - Stowarzyszenie JUMP23, w poradni bedg leczone
osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych oraz od opiodow,

- wérod cztonkow Zespotu rozpowszechniono publikacje pt:  Prawo w
praktyce pracy zespotéw interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomaocowych.
Pytania i odpowiedzi"., Publikacje opracowalo Studio Profilaktyki Spotecznej w
ramach realizacji zadania pn.: ,Przeciwdziatanie przemocy domowej - w kierunku
profesjonalizacji dziatan” na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom,

- przewodniczgcy przekazat czionkom Zespotu ulotki i plakaty wytworzone na
potrzeby rozpowszechniania dziatalno$ci Zespotu oraz instytucji dziatajgcych na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Sokoétka, ulotki zostaty
przekazane pracownikom socjalnym, cztonkom grup diagnostyczno — pomocowych,
dzielnicowym, placoéwkom oswiatowym, ko$ciotom oraz placéwkom ochrony zdrowia;
ulotki sa dostepne na terenie O$rodka Pomocy Spotecznej Sokoélce oraz w
pomieszczeniach gdzie odbywajg sie posiedzenia grup diagnostyczno #
pomocowych,

- Przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sokédlce p. Joanna Korzeniewska przedstawita pismo z Kemendy Powiatowej Policji
w Sokotce skierowane do Starostwa Powiatowego w Sokélce dotyczgce utworzenia
i prowadzenia podmiotéw leczniczych udzielajgcych $wiadczen w zakresie leczenia
odwykowego; Przewodniczgcy Zespotu réwniez wystosowat pismo do starostwa w tej
sprawie , w odpowiedzi otrzymat informacje, ze na terenie powiatu na podstawie
umowy NFZ funkcjonuje Poradnia Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia JUMP 93 z
siedzibg w Sokoice przy ul. Sciegiennego 28 oraz wskazat podmioty funkcjonujgce na

terenie powiatu, ktére udzielajg opieki psychiatrycznej, ponadto Starostwo
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poinformowato, ze oczekuje na ogloszenie konkursu ofert przez NFZ Oddziat w
Biatymstoku na udzielanie $wiadczen zdrowotnych ww. zakresie,

- dr. Wojciech Szydtowski przedstawit ulotki informacyjne na temat Centrum
Zdrowia Psychicznego w Biatymstoku REVIT, placéwka zapewnia opieke i pomoc w
powrocie do zdrowia psychicznego, oddziat placowki ma powstac réwniez na terenie
powiatu sokdlskiego,

- przewodniczacy Zespotu poinformowat o terminie rozpoczecia w 2025 roku
pierwszej edycji programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob stosujgcych przemoc
domowa, termin realizacji programu od 08.06.2025r do 27.07.2025r, do programu
zgtosito sie 6 0sob, byty one kierowane w 2024r oraz w 2025r,

- przyjeto zarzadzenie Nr 1/2025 Zespotu z dnia 09 lipca 2025r w sprawie
zmiany Regulaminu okreélajgcego warunki funkcjonowania grup diagnostyczno —
pomocowych, regulamin wprowadzit zmiany w dokumentacji zgodnie z zaleceniami
Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku,

- przyjeto zarzadzenie Nr 2/2025 Zespotu z dnia 15 pazdziernika 2025r w
sprawie zmiany Regulaminu okreslajgcego warunki funkcjonowania grup
diagnostyczno — pomocowych,

- zastepca przewodniczgcego Zespotu wspdinie z przewodniczgcg GKRPA w
Sokétce uczestniczyty w dziataniach profilaktycznych w ramach Dni Sokotki na festynie
pn.: ,Dzien Profilaktyki Uzaleznien” w namiocie profilaktycznym, podczas trwania dni
miasta byly rozpowszechniane ulotki Zespolu Interdyscyplinarnego,

- przewodniczacy poinformowat o ziozeniu do Komendy Powiatowej Policji w
Sokélce zawiadomienia o popetnieniu wykroczenia przez osobe stosujgcg przemoc
domowa w zwigzku z nierealizowaniem obowigzku ukonczenia programu korekcyjno
- edukacyjnego,

- przeprowadzono dyskusje na temat wydatkowania dotacji w wys. 6000 zt na
funkcjonowanie Zespotu, zakupiono szafe na dokumenty (4 500 zt), dwa krzesta
obrotowe (1000 zt) oraz dwa uchwyty do monitorow (500,00 zt),

- przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Sokolce przedstawita zatozenia do zmiany ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
zmiany majg dotyczyé finansowania transportu medycznego W sytuacji
zabezpieczania dzieci przez pracownikéw socjalnych, projekt zaktada finansowanie
transportu z funduszy Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- przewodniczacy przestawiat efekty prac grup diagnostyczno - pomocowych
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na podstawie dostarczanych co 2 miesigce informacji od grup diagnostyczno —
pomocowych (29.05.2025¢ - omoéwienie, 15.10.2025 - przedstawienie
Formularza),

- przewodniczaca poinformowata, ze w ramach kampanii ,Lekarzu, reaguj na
przemoc”, przekazal informacje o kampanii do przychodni lekarzy rodzinnych na terenie
Miasta Sokétka oraz do SP ZOZ i Poradni Zdrowia Psychicznego w Sokéfce, kampania
jest realizowana przez Studio Profilaktyki Spotecznej na zlecenie Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

- zastepca przewodniczgcego poinformowat, iz w dniu 14 listopada 2025r
przewodniczacy, zastepca przewodniczacego oraz dzielnicowi z Komendy Powiatowe;
Policii w Sokdlce prowadzili spotkanie po$wigcone problematyce przemocy wobec
0séh starszych pn.: ,Przemoc wobec oséb starszych, czym jest? Jak reagowac?’,
podczas spotkania przewodniczacy oraz zastepca omawiali formy przemocy, jak
rozpoznaé przemoc oraz dziatania instytucji i formy pomocy osobom starszym,
spotkanie odbyto sie w ramach projektu ,Wspoipraca si¢ opfaca — razem mozemy
wiece]” oraz w ramach dziatan na rzecz poprawy bezpieczenstwa i jakosci zycia
senioréw w Gminie Sokotka,

- Zespot na posiedzeniach stacjonarnych oraz zdalnych podejmowat uchwaty
w sprawie powotywania grup diagnostyczno — pomocowych, poszerzania sktadu grup
diagnostyczno ~ pomocowych, zmiane sktadu grup, na wniosek cztonkéw grup kierowat
osoby stosujgce przemoc domowa do uczestnictwa w programie Kkorekcyjno -
edukacyjnym.

- przekazano 6 informacji w zwigzku ze zmiang miejsca zamieszkania 0sob

objetych procedurg ,Niebieskie Karty” o ktérej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy.

Procedura ., Niebieskie Karty”
W okresie od 01.01.2025r do 31.12.2025r do Zespotu Interdyscyplinarnego
tacznie wptyneto 77 formularzy Niebieska Karta A™:
» 42 Niebieskie Karty wszczete przez Komende Powiatowg Policji w Sokotce,
» 14 Niebieskich Kart wszczetych przez Oérodek Pomocy Spotecznej w Sokoice,
> 3 Niebieskie Karty wszczete przez placowki oswiaty z Gminy Sokétka (Szkota
Podstawowa Nr 1 w Sokoélce, Szkota Podstawowa Nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Sokélce, Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych)

6 Niebieskich Kart wszczetych w innych gminach i przestanych do Zespoitu w

"-{,.’
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Sokdice:

¢ Zespot Interdyscyplinamy w Biatymstoku, 1 Niebieska Karta wszczeta przez

Komisariat Poligji Il w Biatymstoku

o Zespot Interdyscyplinarny w Grodku, 1 Niebieska Karta wszczeta przez GOPS w

Grodku,

e Zespol Interdyscyplinamy w Sidrze, 1 Niebieska Karta wszczeta przez
Komisariat Policji w Dabrowie Biatostockiej ,

¢ Zespol Interdyscyplinarny w Janowie, 1 Niebieska Karta wszczeta przez
Komisariat Policji w Dabrowie Biatostockiej,

» Posterunek Policji w Czarnej Biatostockiej, 1 Niebieska Karta wszczeta przez
Komende Miejska Policji w Biatymstoku,

o Zespot Interdyscyplinarny w Szudziatowie, 1 Niebieska Karta wszczeta przez

Komende Powiatowg Policji w Sokotce,

» 18 Niebieskich Kart wszczetych przez KPP w Sokétce w rodzinach gdzie osoba,
wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa, dopuscita sie
po raz kolejny stosowania przemocy w trakcie dziatan dokonywanych przez

grupe diagnostyczno -pomocowg

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2025r do 31.12.2025r do Zespotu

Interdyscyplinarnego wptyneto 59 Niebieskich Kart po raz pierwszy wszczynajacych

procedure na terenie Gminy Sokaétka.

W okresie od 01.01.2025r do 31.12.2025r zakonczono 66 procedur ,Niebieskie
Karty” w tym :
- 29 Niebieskich Kart wszczetych w 2024r,
- 37 Niebieskich Kart wszczetych w 2025 .,
- w 5 przypadkach zakonczono dziatania z osobg stosujgca przemoc domowa

W okresie od 01.01.2025r do 31.12.2025r w 56 przypadkach zakonczenie
nastapito w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia,
ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej.

W 10 przypadkach zakoriczenie procedury nastapito w przypadku

rozstrzygniecia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.



Posiedzenia __grup _diagnostyczno - pomocowych Zespofu

Interdyscyplinarnego
W okresie od 01.01.205r do 31.12.2025r powotano 65 grup diagnostyczno -

pomocowych, kitére zajmujg sie rozwigzywaniem problemow zwigzanych z
wystepowaniem przemocy w indywidualnych przypadkach. Grupy diagnostyczno —
pomocowe dokonuja, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuaci
domowej os6b doznajgcych przemocy domowej oraz osob stosujgcych przemoc

domowa, realizujg dziatania wobec os6b uwiktanych w przemoc, monitorujg sytuacje
w rodzinach, w tym rowniez po zakonfczeniu procedury ,Niebieskie Karty”,
dokumentuja dzialania podejmowane wobec tych rodzin, oraz efektoéw tych dziatan,

informujgc przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego o efektach dziatan.

W sktad grup wchodzg pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokéice,
dzieinicowi, w ktorych rewirze zamieszkuje dana rodzina, kuratorzy zawodowi,
kuratorzy spoteczni, pedagodzy, przedstawiciele placéwek oswiatowych do kitdrych

uczeszczajg dzieci, psycholodzy, przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Sokotce.

W okresie od 01.01.2025r do 31.12.2025r odbyto sie 448 posiedzen grup
diagnostyczno — pomocowych, co $rednio miesigcznie daje ok. 37 posiedzen grup.
W okresie od 01.01.2025r do 31.12.2025r wypetniono .
- Niebieskie karty C kobiety — 35
- Niebieskie Karty C mezczyzni—-9
- Niebieskie karty D kobiety — 15 i
- Niebieskie karty D mezczyzni — 27
Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego zostat poinformowany przez Komende
Powiatowa Policji w Sokétce o wydanych:
- 36 nakazach natychmiastowego opuszczenia wspoinie zajmowanego
lokalu/ zakazoéw zblizania sie do lokalu oraz jego bezposredniego otoczenia
przez osoby stosujace przemoc domowa,
- 67 zakazach zblizania sie do bezposredniego otoczenia osoby doznajgcej
przemocy domowsej,
- 22 zakazach kontaktowania sie z osobg doznajaca przemocy,

- 3 zakazach wstepu na teren szkoly, placowki oéwiatowej.
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» Liczba rodzin objetych w 2025 roku dziataniami w ramach procedury .Niebieskie
Karty” - 65, w tym ze wzgledu na:
- problem przemocy psychicznej — 49
- problem przemocy fizycznej - 25
- problem przemocy seksualnej — 1
- problem cyberprzemocy — 1
- problem przemocy ekonomicznej - 10
> Liczba oséb w rodzinach objetych dziataniami w 2025 roku w ramach procedury

.Niebieskie Karty" — 174
> Liczba oséb doswiadczajgcych przemocy domowej objetych dziataniami w

ramach procedury ,Niebieskie Karty” — 150:
Kobiety — 63, w tym
- niepetnosprawne — 4
- starsze — 8
Mezczyzni — 22, w tym
- niepetnosprawni ~ 2
- starsi - 3
Dzieci — ogdtem 65
- dziewczynki -~ 36
- chtopcy - 29
Wszczeto 34 Niebieskie Karty gdzie dziecko byto bezposrednio wskazane jako
osoba doznajgca przemocy domowej lub jako jedna z osob doznajgcych przemocy

domowej. taczna liczba dzieci dotknietych przemocg - 65

Liczba oséb stosujgcych przemoc domowa w okresie od 01.01.2025r do
31.12.2025r — {gcznie 68 osob:
- kobiety — 20

- mezczyzni — 48
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Efekty dzialan podjetych przez grupy diagnostyczno - pomocowe :

Dziatania grup diagnostyczno —
- pomocowych/ zespolu interdyscyplinarnego
E

H
i

Kobiety

Mezczyzni

Dzieci

§informowame o instytucjach udzielajgcych
! pomocy osocbom doznajgcych przemocy oraz
: stosujgcych przemoc domowag

52

32

Skierowanie  wniosku do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw  Alkeholowych w
| Sokéice o ustalenie konieczno$ci leczenia
| odwykowego

| Udzielenie pomocy finansowej z O$rodka
Pomocy Spoteczne] w Sokéice rodzinom, w
ktorych dochodzi do przemocy domowe]

Liczna rodzin:
17

! Whnioski do Sadu Rejonowego w Sokdice
i zivzone przez diagnostyczno - pomocowg o
wglad w sytuacje dziecka w rodzinie gdzie
i wystepuje przemoc

Liczba rodzin:
18

%
| Liczba osob, ktérym udzielono poradnictwa
socjalnego, zawodowego i rodzinnego

1

Ogdtem liczba
osdb: 158

| Liczba os6b , ktdrym udzielono poradnictwa
' prawnego, pedagogicznego , psychologicznego,
i z zakresu ochrony zdrowia

Ogolem liczba
0s6b: 134

Whiioski zlozone do Prokuratury Rejonowej w
Sokélce przez Zespdt Interdyscyplinarmny o
wszczecie postepowania z art. 207 kk.

{
{

Liczba  dzieci  zabezpieczonych przez
pracownika socjalnego wykonujgcego
| obowiazki stuzbowe w 2025r na podstawie art.
112 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
| domowej

Chiopcy: 1
| Dziewczynki:

|Liczba  0s6b skierowanych do programu

| korekcyjno — edukacyjnego

|Liczba os6b skierowanych do  programu
| psychologiczno — terapeutycznego




Z analizy prowadzonych postepowan przez Zespot Interdyscyplinarny lub grupy
diagnostyczno —~ pomocowe wynika, iz W wigkszosci przypadkow przyczyng
wdrozenia procedury Niebieskiej Karty jest naduzywanie alkoholu, srodkow
odurzajacych oraz brak pracy. Ponadto czynniki $rodowiskowe, ktdre powoduja
wystapienie przemocy w rodzinie to m.in. ubdstwo, problemy finansowe, zazdrose,
niewiernoéé, narkotyki, odmienne poglady, problemy zdrowotne, konflikt pokolen.

Najczesciej spotykang forma przemocy jest przemoc psychiczna, nastgpnie
fizyczna a takze ekonomiczna. Najcze$ciej sprawcami przemocy $§ mezczyzni,
kobiety najczesciej doznajg przemocy domowej. W roku sprawozdawczym
zabezpieczono 7 dzieci na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Ponad 50% ,Niebieskich kart” wszczetych w 2025r dotyczyta przemocy
wobec dzieci.

Z analizy procedury ,Niebieskie Karty” wynika, iz zdarza sie, Ze osoby dotkniete
przemoca domowa jak rowniez osoby stosujgce przemoc nie uczestniczg w
posiedzeniach grupy diagnostyczno - pomocowych, nie podejmujg kontaktu.
Spowodowane jest to w duzej mierze wykonywaniem przez w/w osoby pracy
zarobkowej, ale tez lekcewazeniem obowiazku stawiennictwa na posiedzeniu grupy.

Brak wspoipracy znacznie utrudnia prace z rodzing.

W ramach Celu | Zwiekszenie jakosci ustug skierowanych do 0sob
doswiadczajacych przemocy domowej Zespdl Interdyscyplinarny podial

nastepujace dziafania:

¢ zapewnienie pomocy oraz ochrony osobom dotknigtym przemoca domowsa
poprzez zwiekszenie dostepnosci poradnictwa psychologicznego, prawnego,
pedagogicznego oraz z zakresu ochrony zdrowia,

» kontynuowano dziatalno$é Punktu Konsultacyjnego do spraw Przeciwdziatania
Przemocy Domowej,

e powotywano grupy diagnostyczno - pomocowe w celu dokonania diagnozy
sytuacji osob uwiktanych w przemoc domows, na biezgco monitorowano
realizowane przez nie zadania poprzez sktadanie informacji do
Przewodniczacego Zespotu o efektach pracy grupy diagnostyczno -

pomocowej co 2 miesigce, analizowano protokoty z zakoriczenia procedury

.Niebieskie Karty”,



aktualizowano internetowa baze danych dotyczacg oferty pomocowej na
stronie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokolce oraz lokalnych medidw,
zamieszczono baze danych placowek przestang przez Podlaski Urzad

Wojewodzki w Biatymstoku:

Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewodziwie podlaskim
Podmioty oraz organizacje pozarzgdowe udzielajgce pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej w woj. Podlaskim,

Punkty Konsultacyjne dla osob dotknietych przemoca domowag w woj.
Podlaskim,

Zespoly Interdyscyplinarne,

v Miejsca schronieniafinterwencja kryzysowa dla oséb dotknietych przemoca

domowg
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie,
Osrodki Pomocy Spotecznej i Centra Ustug Spotecznych

zgodnie z art. 11b ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu przemocy
domowe] Os$rodek Pomocy Spofecznej w Sokétce przestat wlasciwym terytorialnie
jednostkom organizacyjnym Policji i Zandarmerii Wojskowe] aktualne dane
teleadresowe podmiotdéw udzielajgcych wsparcia osobom doznajgcym przemocy
domowej (21.01.2025r)) ,

Osrodek Pomocy Spofecznej w Sokdtce zgodnie z zapisami Rzgdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowe] na lata 2024-2030 dwa razy w roku
zamiescit zaktualizowany informator zawierajacy dane teleadresowe instytucji oraz
organizacji pozarzadowych $wiadczacych pomoc osobom stosujacym przemoc
domowa na terenie Powiatu Sokolskiego, oraz przekazat do Urzedu Miejskiego w
Sokotce w celu umieszczenia na stronie urzedu (17.02.2025r, 08.08.2025r),
Zespot wspélpracowat z Komendg Powiatowa Policji w Sokdice, placowkami
o$wiatowymi, kuratorami Sadu Rejonowego w Sokolce, Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnym Punktem Pomocy Rodzinie
w Sokélce w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych udzielali informacji  oscbom
doznajgcym przemocy domowej o mozliwoéci uzyskania pomocy w Lokalnym
Punkcie Pomocy Osobom Pokrzywdzonych Przestgpstwem w Sokéice Funduszu
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Sprawiedliwosci, w 2025r z pomocy Funduszu skorzystato 27 oséb, wtym 12 osob
skorzystato z pomocy w zwigzku z prowadzong procedurg ,Niebieskie Karty”,
zgodnie z art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu przemocy
domowej zapewniono ochrone 7 dzieci w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia,
1 dziecko zostato umieszczone u innej niezamieszkujgcej wspolnie osoby
najblizszej, 6 zapewniono miejsce w placoéwkach opiekunczo - wychowawczych,
17 rodzin, w ktorych wystepuje przemoc domowa byto objetych wsparciem
asystenta rodziny z O$rodka Pomocy Spotecznej w Sokoice,

do Zespotu Interdyscyplinarnego wplynely 4 zgloszenia o podejrzeniu
wystepowania przemocy domowej, powotano grupy diagnostyczno — pomocowe,
w 2 przypadkach odstgpiono od dalszych dziatan w zwigzku z niepotwierdzeniem
informacji o stosowaniu przemocy domowej, w 2 przypadkach podjgto decyzje o
wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty”,

zastepca przewodniczacego Zespolu wspdinie z przewodniczacy GKRPA w
Sokétce uczestniczyly w dziataniach profilaktycznych w ramach Dni Sokofki na
festynie pn.: ,Dzien Profilaktyki Uzaleznien”, w namiocie profilaktycznym oraz
podczas trwania dni  miasta byty rozpowszechniane ulotki Zespotu
Interdyscyplinarnego,

przewodniczacy, zastepca przewodniczgcego oraz dzielnicowi z Komendy
Powiatowej Policji w Sokotce zostali zaproszeni do poprowadzenia spotkania
poswieccnego problematyce przemocy wobec 0séb starszych pn.. ,Przemoc
wobec oséb starszych, czym jest? Jak reagowac?”, w dniu 14 listopada 2025r
podczas spotkania przewodniczacy oraz zastepca omawiali formy przemocy, jak
rozpoznaé przemoc oraz dziatania instytucji i formy pomocy osobom starszym,
spotkanie odbyto sig w ramach projektu ,Wspotpraca si¢ optaca — razem mozemy
wiece]” oraz w ramach dziatan na rzecz poprawy bezpieczenstwa i jakosci zycia
senioréw w Gminie Sokdlka,

Zespot w zwigzku ze zgtoszonym zapotrzebowaniem na zajecia od pracownikow

socjalnych i asystentdéw rodzin zainicjowat rozpoczecie warsztatow ,Szkoly dla

rodzicow";
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Punkt Konsultacyiny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokotce dziata Punkt Konsultacyjny do
Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej. W ramach dziatalnosci Punktu
odbywaty sie:

Konsultacje psychologiczne, ktore polegaly na wstepnym rozpoznaniu i
diagnozie problemu oraz przedstawieniu propozycji pomocy. Konsultacie byly
skierowane do 0sob, ktére potrzebujg pomocy, chcg zorientowad si¢ w naturze i zrédle
problemu, a nastepnie uzyskac¢ porade, co do najlepszej formy pomocy. Adresatami
s osoby potrzebujace ukierunkowania i lepszego zrozumienia wlasnej trudnej sytuacji
zyciowe] | zwiazanych z nig problemow.

Konsultacje odbywaly sie w okresie:

- od 01.02.2025r do 31.12.2025r w wymiarze 2 x w miesigcu po 3 godziny

tgcznie przeprowadzono 66 godzin konsultacii, z ktérych skorzystato 34 rodziny (66
oséb w rodzinach).

Konsultacje pedagogiczne byly prowadzone przez pedagoga i adresowane
do rodzicéw majacych problemy wychowawcze z dzie¢mi. Celem spotkan bylo
ksziattowanie u uczestnikow umiejetnosci wychowywania dzieci bez przemocy,
wiasciwego petnienia rél rodzicielskich, doskonalenie umiejetnosci wychowawczych,
Konsultacje odbywaly sie:

- od 01.02.2025r do 31.12.2025r w wymiarze 2 x w miesigcu po 2 godziny
Wiw okresie odbylo sie 44 godzin konsultacji, w trakcie ktorych z porad skorzystalo
7 rodzin (28 os6b w rodzinach) .

Konsultacje prawne polegaty na udzieleniu pomocy w zakresie procedur
prawnych, dziatan pomocowych wobec osob doznajgcych przemocy domowej,
udzielaniu pomocy w redagowaniu pism procesowych, pomocy Z zakresu prawa
rodzinnego, cywilnego i karnego.

Konsultacje odbywaty sie:

. w okresie od 01.02.2025r do 31.12.2025r w wymiarze 2 x w miesigcu po 3 godziny
W wiw okresie odbylo sie 66 godzin konsultacji, w trakcie ktérych udzielono 81 porad
rodzinom { 202 osoby w rodzinach).

Konsultacje z zakresu ochrony zdrowia polegaly na konsultacjach z

lekarzem psychiatra:
- od 01.02.2025r do 31.12.2025r w wymiarze 2 X w miesigcu po 2 godziny
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tacznie odbylo sie 44 godziny konsultacji, z ktérych skorzystato 12 rodzin (39 osob w

radzinach).

> Komenda Powiatowa Policji w Sokofce:

o W 2025 roku podejmowane byly dziatania polegajace na udzielaniu wsparcia
informacyjnego i konsultacyjnego osobom doznajgcym przemocy domowej, w tym
informowanie o przystugujacych prawach, dostepnych formach pomocy oraz
mozliwoéciach uzyskania wsparcia instytucjonalnego. W ramach prowadzonych
dzialan realizowano rowniez kierowanie osob potrzebujgcych do wiasciwych
instytucji pomocowych oraz wspoiprace z podmiotami  udzielajacymi
specjalistycznej pomocy. Obligatoryjne wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty”
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy. Izolowanie sprawcow przemocy

domowej.

» Sagd Rejonowy w Sokofce:

 monitoring rodzin dotknietych przemoca domowg w ramach powotanych grup
diagnostyczno — pomocowych (dotyczy rodzin, ktérych cztonkowie sg objeci
nadzorem lub dozorem kuratora),

» dziatania profilaktyczne w ramach prowadzonych dozorow i nadzoréw w
rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc domowa,

o motywowanie oraz kierowanie sprawcow przemocy domowej do uczestnictwa w
zajeciach korekcyjno — edukacyjnych organizowanych przez Starostwo

Powiatowe w Sokdice.

» Urzad Miejski w Sokétce/ Gminny Punkt Pomocy Rodzinie

o w 2025r Gmina Sokdtka, jak co roku, dofinansowywata warsztaty | szkolenia w
szkotach w ramach ktorych byly prowadzone zajgcia dla dzieci i miodziezy na
temat uzaleznien i przemocy,

» realizowano wspolne dziatania z Komendg Powiatowa Policji w Sokolce w
szkotach podstawowych na terenie Gminy Sokoétka, na zajeciach podnoszono

wiedze mieszkancow, zwlaszcza rodzicow i opiekunéw prawnych na temat

zjawiska przemocy domowej,



» w Gminnym Punkcie Pomocy Rodzinie udzielano pomocy psychologiczno —
terapeutycznej. W czasie indywidualnych spotkan prowadzono rozmowy,
udzielano porad, wsparcia psychicznego, instruktazu. Cwiczono z klientami w
procesie terapeutycznym deficytowe umiejetnosci niezbedne do rozwigzywania
probleméw osobistych i rodzinnych. W czasie indywidualnych spotkan i spotkan
z parami malzeniskimi pomoc psychologiczna dotyczyla nastepujacych spraw:

< problemdw alkoholowych — 99 porady,
< probleméw dotyczgcych przemocy psychicznej i fizycznej — 64 porady
% problemdw osobistych — 1518 porad
4 w ramach pomocy psychologiczno - terapeutycznej przeprowadzono
447 spotkan,
W czasie indywidualnych spotkan pomoc psychoterapeutyczna dotyczyla
nastepujacych spraw:
% problemy w etapie terapii podstawowej - 1832 porady,
< problemy w etapie nawrotow — 366 porad,
+ problemy etapu terapii pogtebionej ~ 1149 porad,
< problemy inne - 511 porad
W 2025 roku w Gminnym Punkcie Pomocy Rodzinie zatrudniono
pedagogalterapeute pedagogicznego, w ramach porad przeprowadzono liczne
spotkania z osobami dorostymi, nastolatkami i dzie¢mi. Cwiczono umiejetnosci
niezbedne do rozwigzywania probleméw wychowawczych, edukacyjnych i rodzinnych.
Rodzicom i uczniom w ramach wsparcia udzielono 256 porad:
% udzielanie porad w zakresie pracy:
- 7 dzieckiem z trudnosciami w nauce — 18 porad,
- z problemami wychowawczymi — 108 porad,
- z nadpobudliwo$cia psychoruchowa — 20 porad,
- 7 zaburzeniami w rozwoju, dyslektycznym, z wadg wymowy, Z
niepetnosprawnosciami ~ 7 porad,
< pomoc w wyborze szkoty i zawodu — 14 porad,
% przezwyciezania trudnosci zyciowych — 33 porady,
< rozwigzywanie konfliktow réwieéniczych — 22 porady,
< przeciwdziatanie uzaleznieniu od urzgdzen elektronicznych — 34
porady.
s W 2025r realizowano program: ,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow™:
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% edycja 13.03.2025- 15.04.2025, uczestnictwo zaproponowano 20 osobom,
11 os6b regularnie uczestniczyto w zajeciach
% edycja 07.10.2025r - 05.11.2025r, uczestnictwo zaproponowano 20

osobom, 10 oséb ukonczyto program

Cel ll. Zwiekszenie jakosci ustug skierowanych do oséb stosujacych przemoc

domowag.

» Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy

\)/

Domowej w Gminie Sokétka, Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokdice :
na podstawie wniosku grupy diagnostyczno — pomocowe; Zespot skierowat 1
osobe stosujaca przemoc domowa do uczestnictwa w prog ramie korekeyjno ~
edukacyjnym dla sprawcéw przemocy domowej organizowanych przez PCPR
w Sokotce, nie ukonczyt programu z powodu wykluczenia z uczestnictwa przez
trenera, ponadto do programu zgtosity sie 4 osoby stosujgce przemoc domowa,
ktore byty skierowane w 2024 roku przez grupy diagnostyczno - pomocowe,
cztonkowie grup diagnostyczno — pomocowych kierowali wnioski do Gminnegj
Komisji Alkoholowej w Sokdlce w celu ustalenia koniecznosci leczenia
odwykowego 0séb stosujgcych przemoc domowa — skierowano 6 0sob ,
na wniosek grup diagnostyczno — pomocowych Zespot Interdyscyplinarnym
ziozyt 1 zawiadomienie o popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg
wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 197 1r — Kodeks
wykroczen,
na podstawie wnioskow o udostepnienie danych ze zbioru danych osobowych
z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sokdtce udzielono 46 informaciji
odnoénie monitorowania oséb stosujgcych przemoc domowa po ukonczeniu

programu korekcyjno — edukacyjnego.

Komenda Powiatowa Policji w Sokoice:
Realizowane dziatania obejmowaty podejmowanie interwencji wobec osob
stosujacych przemoc domowa, informowanie ich o konsekwencjach prawnych

stosowania przemocy oraz mozliwosciach skorzystania z oddziatywan

korekcyjno ~ edukacyjnych,
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« W ramach prowadzonych czynnos$ci podejmowano réwniez wspoiprace z

innymi instytucjami w zakresie motywowania tych osdb do zmiany zachowan,

«  Wobec sprawcow przemacy domowej Policja stosuje wydawanie srodkow w
postaci nakazu i zakazu, zakazu zblizania, zakazu kontaktowania sie i zakazu
wstepu. W 2025 roku wydano:

v 36 nakazow natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego
lokalu/ zakazéw zblizania sie do lokalu oraz jego bezposredniego
otoczenia przez osoby stosujace przemoc domowa,

v’ 67 zakazdw zblizania sie do bezposredniego otoczenia osoby
doznajgcej przemocy domowej,

v 22 zakazy kontaktowania sie z osobg doznajaca przemocy,

v 3 zakazy wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej.

s Dorecza tez i informuje o instytucjach pomocowych i miejscach noclegowych.

# Sad Rejonowy w Sokdice:

« udziat kuratoréw w dziatalnoéci grup diagnostyczno — pomocowych oraz
Zespotu Interdyscyplinarnego,

¢ wspélpraca kuratordow z innymi instytucjami /gtéwnie Policja, pomoc spoteczna,
przedstawiciele szkot, PCPR, majagca na celu diagnozowanie rodzin
dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy i opracowanie
wspolnych dziatan majacych na celu zapobiezeniu je| dalszej eskalacii,

o udzial podopiecznych w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow

przemocy organizowanych przez PCPR w Sokolce /sprawcy kierowani na

zajecia z postanowienia Sadu lub dobrowolnie zmotywowani przez kuratorow/

Cel lil. Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej w_obszarze przeciwdzialania

przemocy domowej.

» Osrodek Pomocy Spofecznej w Sokdfce oraz Zespot Interdyscyplinarny
do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Sokodice:
s W ramach rozpowszechnienia materiatow edukacyjnych Oérodek rozdawat

ulotki oraz broszury informacyjne na temat instytucji zajmujgcych sig pomoca
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osobom dotknietych przemaca; informacje sg réwniez umieszczone na tablicy
ogloszen Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokoice; pracownicy socjalni w
ramach pracy socjalnej udzielajg wszechstronnych informacii swoim
podopiecznym gdzie mozna uzyskaé¢ pomoc:
Zespdt Interdyscyplinarny tel. 85711 20 64; Osrodek Pomocy Spoteczne] w
Sokotce ul. Dgbrowskiego 12,
Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Domowej przy
Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokdice tel. 85 711 20 64, ul. Dabrowskiego 12,
Lokalny Punkt Pokrzywdzonych Przestepstwem w siedzibie Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sokolce, tel. 697 697 205,
Komenda Powiatowa Policji w Sokétce ul. Biatostocka 69b, nr alarmowy 112,
Prokuratura Rejonowa w Sokotce ul. Pitsudskiego 7, tel. 85 722 99 60,
Sad Rejonowy w Sokdice, ul. Pitsudskiego 7 tel. 85 711 88 20,
Gminny Punkt Pomocy Rodzinie ul. Grodzienska 1 tel. 784 750 896,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Pitsudskiego 8 tel. 85 711 08 23,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie
Miejskim w Sokotce ul. Plac Kosciuszki 1 tel. 85 711 09 00,
Spotkania grupy Anonimowych Alkoholikow ,Nowa Droga” Sokotka, ul.
Dgbrowskiego 17,
Osrodek aktualizowat internetowa baze danych dotyczgcej oferty pomocowe]
na stronie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokétce oraz lokalnych mediow;
Zespot Interdyscyplinarny w Sokdtce w ramach kampanii JLekarzu, reaguj na
przemoc’, przekazat informacje o kampanii do przychodni lekarzy rodzinnych
na terenie Miasta Sokotka oraz do SP ZOZ i Poradni Zdrowia Psychicznego w
Sokofce, kampania byta realizowana przez Studio Profilaktyki Spotecznej na
zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
czionkowie Zespotu uczestniczyli w spotkaniu poswigconym problematyce
przemocy wobec 0s6b starszych pn.: ,Przemoc wobec osbb starszych, czym
jest? Jak reagowac?” (14 listopada 2025r),
Zespot Interdyscyplinarny zainicjowat utworzenia warsztatow ,Szkoty dla
rodzicow | wychowawcow”:
Jak mowi¢, zeby dzieci nas stuchaty, jak stuchac, zeby do nas mowity™
% edycja 13.08.2025- 15.04.2025, uczestnictwo zaproponowano 20

osobom, 11 oséb regularnie uczestniczyto w zajgciach,



< edycja 07.10.2025r - 05.11.2025r, uczestnictwo zaproponowano 20

osocbom, 10 os6b ukonczyto program,

Zespdt oraz czionkowie grup diagnostyczno - pomocowych rozpowszechniali

broszury informacyjne oraz plakaty (opracowanie wiasne), z danymi

teleadresowymi instytucji dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej,
zgodnie z dziataniem 2.1.5 Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 na stronie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokolce

zamieszczono zaktualizowane bazy danych instytucji rzadowych i
samorzadowych, a takze podmiotbw oraz organizacji pozarzgdowych

udzielajacych pomocy osobom doznajacym przemocy domowej z terenu woj.

Podlaskiego,

zastepca przewodniczacego Zespotu wspolnie z przewodniczgcg GKRPA w
Sokodtce uczestniczyty w dziataniach profilaktycznych w ramach Dni Sokétki na
festynie pn.: ,Dzieri Profilaktyki Uzaleznien”, w namiocie profilaktycznym oraz
padczas trwania dni miasta  byly rozpowszechniane ulotki Zespotu

Interdyscyplinarnego,

» Urzad Miejski w Sokdice:

Gmina Sokotka w celu ochrony dzieci przez uzaleznieniem w rodzinie,
wspoffinansowata dziatalno$¢ czterech $wietlic srodowiskowych. Dwie Swietlice
,Koniczynka” i ,Stokrotka” sg prowadzone przez Fundacje ,Sokolski Fundusz
Lokalny". Trzecia éwietlica prowadzona jest przez Caritas na Osiedlu Zielonym
w Sokodlce oraz czwarta $wietlica miodziezowa ,Baza” prowadzona przez
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokdlskiej ,Barka”,

W 2025 roku rozpoczely swojg dziatalnosé¢ cztery Swietlice podworkowe
prowadzone przez Zwigzek Harcerstwa Polskiego Chorggiew Biatostocka:
Swietlica Podwérkowa ,Rudy” w Sokoétce, ,Swietlica Podworkowa ,Wilczki” w
Sokétce, ,Swietlica Podwérkowa ,Waleczne Misie” w Sokéice, ,Swietlica
Podwérkowa ,Atma” w Sokotce. Sg to miejsca w ktdrych dzieci | miodziez z
rodzin najubozszych i zagrozonych alkoholizmem mogg uzyska¢ pomoc przy
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odrabianiu lekcji, spotkac sie z rowie$nikami, porozmawia¢ z pedagogiem oraz
czesto zjesc ciepty positek,
na terenie Gminy w placéwkach szkoinych i innych instytucjach byly

rozpowszechniane materiaty edukacyjne na temat przemocy domowej.

Komenda Powiatowa Policji w Sokéice:

W 2025 roku prowadzono dziatania o charakterze profilaktycznym, polegajace
m.in. na upowszechnianiu informacji dotyczgcych zjawiska przemocy domowej,
sposobow reagowania na przemoc oraz dostgpnych form pomocy. Dziatania te
realizowane byty poprzez kontakty z mieszkancami, wspdiprace z instytucjami
lokalnymi oraz przekazywanie materiatow informacyjnych. Na stronie
internetowej KPP w Sokotce cyklicznie zamieszczane s3 informagcje na temat

zjawiska przemocy w celu podniesienia swiadomoséci spoteczenstwa oraz

krétkie relacje z podejmowanych inicjatyw.

Sokolski Fundusz Lokalny

Prowadzenie dwoch swietlic srodowiskowych ,Koniczynka” i ,Stokrotka™ dla
dzieci z rodzin zagrozonych lub dotknigtych wykiuczeniem spotecznym w tym
przemoca, w $wietlicach $rodowiskowych prowadzone byly porady
pedagogiczne przez pedagoga w ramach GKRPA. Porad udzielaly tez
wychowawczynie w sytuacjach konfliktowych,

W 2025 roku prowadzono program stypendidw motywacyjnych Banku
Spéidzielczego. Program miat na celu wsparcie dzieci z rodzin znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji, stypendium bylo forma docenienia staran dziecka,
wzbudzenia w nim motywacji do zwigkszonego wysitku edukacyjnego, dato
mozliwos¢ skorzystania z zaje¢ dodatkowych. Wsrod stypendystéw byty dzieci

z rodzin dotknietych/zagrozonych do$wiadczaniem przemocy.

Sad Rejonowy w Sokdice:

na stronie internetowej Sadu jest zamieszczony baner z odnosnikiem do stron
Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej,
umieszczono wzédr formularza o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc
domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania | jego

bezposredniego otoczenia

b
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w holu budynku s3 gabloty z ulotkami dotyczacymi przeciwdziatania przemocy
domowej,

kuratorzy informuja réwniez petentoéw o dziatalno$ci Gminnego Punktu Pomocy
Rodzinie znajdujacego sie w Sokodtce ul. Grodzienska 1. Informacija jest na state
zamieszczona we wspomnianych wcezesnie] miejscach, jak rowniez w pokoju

kierownika Zespotu, gdzie sa przyjmowani interesanci.

Oswiata:

< Zespof Szkéf w Sokolce:
Przystapienie szkoly do projektu ,Wsparcie rowieénicze w zakresie zdrowia
psychicznego miodziezy (peer suport)” - opracowanie i przetestowanie w
szkotach ponadpodstawowych metody wsparcia dla ucznidw w kryzysach
psychicznych, opartej na wsparciu roéwiesniczym , dziatania koordynowat
zespot specjalistow szkolnych,
Przeprowadzono Tydzien Przeciwdzialania Przemocy Rowies$niczej, w ramach
tego programu przeprowadzono zajecia z pedagogiem specjalnym |
psychologiem m.in. na temat przemocy - gdzie szuka¢ pomocy, w jakich
sytuacjach, oraz konsekwencji prawnej agresora,
Przystapienie szkoty do projektu ,Szkota bez przemocy ~ Razem dla zdrowial
Wspieranie zdrowia psychicznego poprzez przeciwdziatanie przemocy
rowiesnicze]”, projekt miat na celu wspieranie zdrowia psychicznego dzieci |
mtodziezy, projekt obejmuje tworzenie materiatéw, webinary dla nauczycieli i
rodzicow oraz konferencje, angazujac ekspertow i taczgc szkoly w wymianie
doséwiadczen, aby stworzy¢ empatyczne srodowisko,
wskazywanie miejsc, gdzie mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc poprzez
informacje w mediach spotecznosciowych, w gablocie, informowanie podczas
indywidualnych rozmaéw, udostepnianie ulotek i broszur.

<+ Zespof Szkof Zawodowych w Sokdfce:
Rozmowy i konsultacje podczas cyklicznych spotkan pedagogow i psychologow
w poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Sokétce.,
Obchody Swiatowego Dnia Zapobiegania Samobéjstwom,
Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia,
Obchody Swiatowego Dnia Walki z depresja,
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Tydzien Przeciwdziatania Przemocy Rowiesnicze],
Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Przemocy wobec Dzieci,
Dzien Zdrowia Psychicznego,
Psychoedukacja rodzicow,
Udzielania porad, konsultacje, rozmowy z uczniami/rodzicami na temat
przemocy, rozpoznawania, reagowania, mozliwosci interwencji i pomocy,
Zajecia edukacyjne - przemoc psychiczna, stres pod kontrola,
Zajecia edukacyjne przeprowadzone przez psychoterapeute - przemoc
rowiesnicza | domowa,
Zajecia psychoedukacyjne — ,Radze ze swoimi emocjami — samokontrola”,
Przemoc - przeciwdziataj i zareaguj’, , Rozne oblicza przemocy”.

% Zespot Szkét Rolniczych w Sokofce:
Realizacja dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w ramach godzin wychowawczych, zaje¢ edukacyjnych oraz
szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,
Prowadzenie zaje¢ i warsztatow da uczniéw dotyczacych rozpoznawania
roznych form przemocy (fizycznej, psychiczne;, ekonomicznej, seksualnej),
skutkow przemocy oraz sposéb reagowania i poszukiwania pomocy,
Ksztaftowanie postaw opartych na szacunku, empatii, odpowiedzialnosci i
poszanowaniu godnosci drugiego cztowieka poprzez systematyczne dziatania
wychowawcze oraz edukacje spoteczna,
Upowszechnianie wiedzy na temat instytucji i form pomocy dostepnych dla osob
do$wiadczajgcych przemocy domowej oraz o0sbb zagrozonych jgj
stosowaniem, w tym rozpowszechnianie materialow informacyjnych |
edukacyjnych,
Realizacja szkolnych kampanii informacyjno - edukacyjnych dot. m.in
bezpieczenstwa i praw dziecka i miodziezy,
Wzmacnianie umigjetnoéci spotecznych uczniow , w szczegolnosci w zakresie
komunikacji bez przemocy, radzenia sobie z emocjami, rozwiazywanie
konfliktow oraz budowania zdrowych relacji interpersonalnych w ramach zajec

z psychologiem, pedagogiem i pedagogiem specjalnym,



Podnoszenie $wiadomoséci i kompetencji nauczycieli oraz pracownikéw szkoly
w zakresie profilaktyki przemocy domowej poprzez udziat w szkoleniach,
naradach i dziataniach doskonalacych.

*» Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokofce:

Realizowano cykliczne zajecia edukacyjne w klasach, zgodnie z Programem
Profilaktyczno - Wychowawczym szkoty, dotyczace problematyki przemocy |
agresji,

Udziat w kampanii ,Dziecifistwo bez przemocy’,

Prowadzenie zajeé¢ z zakresu Treningu Umiejetnosci Spotecznych, Treningu
Zastepowania Agresiji,

Przygotowanie i rozpowszechnianie materiatow informacyjnych i edukacyjnych
dotyczacych radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

Udziat w programie ,Multibezpieczenstwo” oraz w projekcie ,Szkota z gtowg 2",
Organizacja zaje¢ z zakresu cyberbezpieczenstwa | zapobiegania
cyberprzemocy,

Udziat w ogdinopolskiej inicjatywie Ministerstwa Edukacji Narodowej , Tydzien
o Przeciwdziataniu Przemocy Rowiesnicze]” — przeprowadzono zajecia
tematyczne, utworzono gazetke propagujacs akcje,

We wspolpracy z Komenda Powiatowa Policji w Sokofce prowadzono zajecia
dotyczace odpowiedzialnosci prawnej dzieci miodziezy,

Zdobywano doswiadczenie podczas udziatu w pracach grup diagnostyczno —
pomocowych.

# Szkofa Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 2 w Sokofce:
Prowadzenie cyklicznych zaje¢ w klasach wynikajgcych z Programu
Profilaktyczno - Wychowawczego szkoty na temat przemocy i agresiji,
Prowadzenie zaje¢ we wspoltpracy z KPP w Sokétce | KSS - Odpowiedzialnosc
prawna dzieci i mlodziezy,

Udzielanie informacji 0 miejscach , w ktérych mozna uzyskaé pomoc poprzez
wieszanie plakatow, ulotek , indywidulanych konsultacji dia uczniéw, rodzicow i
wychowawcow.

% Szkota Podstawowa Nr 3 w Sokdfce:

Organizowanie zaje¢ dla dzieci i mlodziezy majgcych na celu szerzenie postaw

wolnych od przemocy (nie tylko rowiesniczej), przedstawianie uczniom
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negatywnych skutkéw stosowania przemocy wobec innych, przedstawienie
uczniom sposobow reagowania w sytuacji przemocy | agresji , ksztattowanie
umiejetnosci dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu,
Zorganizowanie wywiadowki profilaktycznej dia rodzicbw majgcej na celu
ksztattowanie prawidtowych metod wychowawczych,
Rozpowszechnianie materiatéw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych
aktualnych zagadnien (w tym informacji o konsekwencjach stosowania
przemocy) na holu szkoly i na stronie internetowej szkoty.
< Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy w Sokofce:

Dziatania podejmowane w ramach Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy
Réwiesniczej oraz Tygodnia o Budowaniu Relacji:
- 29.09.2025, Gazetka szkolna i materialy informacyjne o akgji, skierowane do
catej spotecznosci osrodka, rodzice, pracownicy,
- materiaty edukacyjne dla rodzicéw dostepne u wychowawcow przedszkola
oraz klas | — lll szkoty podstawowej,

30.09.2025, zajecia wychowankéw w Stadninie koni w Geniuszach,
skierowane do grup internatu,

-1.10.2025, zajecia w przedszkolu,
- 2.10.2025, - dziatania w ramach Dni Bez Przemocy, Warsztaty dla uczniéw

klasy Spu, Spl, skierowane do ucznidw szkoty podstawowej,

- 2.10.2025, Zajecia w klasie IV-VIll SPI, w ramach zaje¢ z EZiZdrowie
psychiczne - temat. Budowanie zdrowych relacji podstawg dobrego
funkcjonowania spotecznego, uczniowie kl. IV-VIIl SPI,

-1.10.2025, Grupa wsparcia dla rodzicow,

- Wg planu zaje¢, dziatania w ramach Dni Bez Przemocy, Godzina
wychowawcza, zajecia funkcjonowania osobistego - pogadanki z uczniami na
temat budowania relacji rowiesniczych, przeciwdziatania ~przemocy
rowiesniczej,

- 2.10.2025, Film edukacyjny w ramach warsztatéw z uczniami, skierowane do

cate] spotecznosci osrodka,
- Dziatania wolontariackie — zaangazowania ucznidw w pomoc dla schroniska

dia zwierzat,

i
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Organizacja zaje¢ dodatkowych, ktoérych podstawowym zadaniem jest
ksztattowanie wlasciwych postaw i profilaktyka wspotczesnych zagrozen w tym
agresji:

-, Ogdélnorozwojowe zajecia na sitowni"— 19 ucznidw,

- "Czytanie na dobranoc” — 26 uczniéw,

- Zajecia rozwijajace kompetencie emocjonalno-spoteczne — 17 uczniéw,

- Zajecia rozwijajace zainteresowania z elementami tarica - 11 ucznidw,

- Zajecia sportowe — 12 uczniow,

- Zajecia sportowe - tenis stolowy - 12 ucznidw,

- 9 Harcerska Druzyna Nieprzetartego Szlaku "Iskierki"— 5 ucznidw,

- "Koto regionalne"— 5 uczniow,

- "Wolontariat — 7 uczniow,

- "Zajecia muzyczno-taneczne" — 7 uczniow,

- Koto taneczne "Roztaniczone Nutki'—~ 15 ucznidw,
W ramach zaje¢ z edukacji zdrowotnej w klasach od IV - VIII szkoly
podstawowej oraz | - Il szkoty branzowej | st. — prowadzone s3 zajecia z klasami
na temat przeciwdziatania przemocy, profilaktyki uzaleznien, zdrowia
psychicznego,

Prowadzenie przez wychowawcow lekcji wychowawczych - w klasach dla
uczniow funkcjonujgcych na poziomie niepetnosprawnosci lekkiego stopnia —
dotyczacych przeciwdziatania zachowaniem agresywnym.
Prowadzenie przez wychowawcow lekcji funkcjonowania osobistego |
spotecznego - w klasach dla ucznidbw funkcjonujgcych na poziomie
niepetnosprawnoséci umiarkowanego stopnia — dotyczgcych przeciwdziatania
zachowaniem agresywnym.
W pétroczu odbyty sie dwa spotkania Grupy wsparcia dla rodzicow poswiecone
tematyce Przeciwdziatania przemocy — rozumienie mechanizmow rodzenia sig
agresji omawiano cykl przemocy, formy pomocy sprawcom i ofiarom przemocy.
< Przedszkole Nr 1 w Sokdice:

Realizacja ogélnopolskiego programu w grupach przedszkolnych ,Wyzwania
Teodora”,

$cista wspoélpraca nauczycieli z asystentami rodzin oraz kuratorami sgdowymi

przydzielonymi rodzicom/opiekunom,
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na wszystkich spotkaniach z rodzicami omawiano temat dotyczgcy praw
dziecka, informowano rodzicow, gdzie mogg znalezé pomoc, gdy w domu
panuje przemaoc,

% Przedszkole Nr 3 w Sokoice:
Zajecia informacyjne dla rodzicdow na pierwszych zebraniach grupowych we
wrzesniu,
Obserwacja dzieci i rodzicow podczas przyprowadzania i odbierania dzieci,
podczas spotkan i zebran,
Kacik dla rodzicow na temat praw dziecka, umieszczono plakat Prawa
dziecka”, adresy instytucji pomagajgcym pokrzywdzonym

% Przedszkole Nr 4 w Sokdice:
Przekazanie informacji na zebraniu z rodzicami ( 27.08.2025) na temat polityki
oraz procedury ochrony dzieci przed krzywdzeniem — standardy ochrony
matoletnich,
Informowanie rodzicow o formach pomocy w sytuacjach wystapienia przemocy
w rodzinie - rozmowy indywidualne, informacje umieszczone na tablicy
ogtoszen przedszkola i na stronie internetowe;,
£9.09.2025r ~ 03.10.2025r — zajgcia edukacyjne o rownosci, szacunku i
budowaniu zdrowych relacji,
Rozmowy indywidualne z rodzicami objetymi procedurg ,Niebieskie karty"
Udziat nauczycieli w pracach grup diagnostyczno — pomocowych.

& Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi ~w

Janowszczyznie:

Realizacja wdrozonych w szkole Standardéw Ochrony Matoletnich,
Wychowawcy we wspolpracy ze szkolnymi psychologami, pedagogami
specjalnymi prowadzili obserwacje uczniow z rodzin bedacych w trudnych
sytuacjach rodzinnych (samotny rodzic, rodzice w trakcie rozwodu, podejrzenie
wystepowania przemocy w rodzinie),
Diagnozowano sytuacje rodziny po przez rozmowy z uczniami, spotkania i
rozmowy z rodzicami, wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokoice,

asystentami rodzin, funkcjonariuszami Policii,
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¢ Informowanie rodzicoéw o obowigzujgcych w szkole o procedurach w przypadku
potwierdzenia wystepowania przemoc domowej o takze o mozliwosciach
uzyskania pomocy w formie asystenta rodzinnego,

¢ W trakcie realizacji Tygodnia Budowania Relacji, Tygodnia Przeciwdziatania
Przemoc Réwiesnicze] rozmawiano ¢ budowaniu relacji, sile rodziny i jej
ogromnym wsparciu w sytuacjach trudnych, rodzicom dzieci w wieku 5-12 lat
zostaly przekazane opracowane przez MEN materiaty edukacyjne ,Sita wiezi
rodzinnych”,

« Na spotkaniach z rodzicami wychowawcy prowadzili rozmowy na temat
problemdw wychowawczych i profilaktyki, ustalano wspoélne dziatania
wspierajace ucznidw i rodzicéw w celu zapobiegania sytuacjom trudnym, ktére
mogly by rodzi¢ przemoc domowa,

*  Przekazywanie rodzicom materiatdw edukacyjnych, organizowanie spotkan ze
specjalistami na temat uzyskania pomocy przez rodzine znajdujaca sie w

Kryzysie wychowawczym

IV. Zwiekszenie kompetencii osdb pracujacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej.
» Qsrodek Pomocy Spolecznej w Sokélce, Zespot Interdyscyplinarny do
Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Sokélka:
e 28-31 stycznia 2025r ,Superwizja pracy socjalnej dia pracownikdéw socjalnych z
terenu wojewodztwa podlaskiego” Projekt ,Koordynacja dziatah w zakresie
polityki spotecznej w wojewodztwie podlaskim” , organizator ROPS Bialystok,

udziat 2 pracownikdéw socjalnych,

» 24.02.2025r — szkolenie on line ,Zalecenia pokontrolne. Najczestsze
nieprawidtowosci i uchybienia w dziatalnosci Zespotow Interdyscyplinarnych i
grup diagnostyczno - pomocowych” |, szkolenia. Expert , udziat 12 pracownikow
socjalnych, ptatne

e 15.05.2025r ~ szkolenie on line ,Kwestionariusz szacowania ryzyka dla pomocy
spoteczne]” zorganizowane przez Feniks Fundacja na Rzecz Przeciwdziatania

Przemocy, udziat 5 pracownikéw socjalinych, ptatne
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W 2025r pracownicy socjalni zapoznali si¢ z webinarem opublikowanym na
stronie KPRM pod nazwa: "Kwestionariusz szacowania ryzyka zagrozenia dla
zycia i zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowg”

Zespdt Interdyscyplinary w Sokolce zakwalifikowat sie do projektu , Superwizja
pracy w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej - edycja 7"
realizowanego przez Fundacje Poznanskie Centrum Profilaktyki Spotecznej, na
zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, odbyty sie dwa
spotkania superrewizyjne 11.06.2025r oraz 22.09.2025r, udziat 5 pracownikow
socjalnych, 4 asystentéw rodziny oraz 2 dzielnicowych z Komendy Powiatowe]
Policji w Sokofce,

30.09.2025r - udziat przewodniczacego Zespotu oraz zastepcy w spotkaniu
Przewodniczacych Zespotéw Interdyscyplinarnych gmin powiatu monieckiego |
sokolskiego zorganizowane przez Podlaski Urzgd Wojewddzki w Biatymstoku
15-17.10.2025, 12-14.11.2025; 26-28.11.2025; udziat 7 pracownikow
socjalnych w 3 dniowym szkoleniu pn.: ,Praca z osobami uwiktanymi w przemoc
domowa”, realizowane przez Regionalny Os$rodek Polityki Spoteczne] w
Biatymstoku,

Nowo powotani czlonkowie grup diagnostyczno - pomocowych uczestniczyli w
obowigzkowym szkoleniu ,Wspolpraca interdyscyplinarna na  rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej’, w 20251 udziat wzieto 9 o0séb, 1
pracownik socjalny, 5 przedstawicieli o$wiaty, 2 dzielnicowych z KPP w
Sokotce oraz asystent rodziny z OPS w Sokofce,

W ramach projektu ,Dialog motywujgcy w pracy grupy diagnostyczno
pomocowych” prowadzonego na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, w listopadzie 2025r pracownicy socjalni zapoznali sig z filmami
instruktazowymi prezentujace rozmowy w oparciu o dialog motywujacy
prowadzone przez czionkéw grup diagnostyczno — pomocowych z osoba

doznajaca przemocy domowej oraz 0sobg stosujaca przemoc domowag.
Gmina Sokdlka - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych:
Uczestnictwo czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Sokétce w darmowych webinarach realizowanych przez
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Instytut Nowej Kultury dziatajgcego na zlecenie Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na temat:

Standard diagnostyczne w zakresie FASD: do kogo i gdzie kierowac dzieci?
Wspdipraca na rzecz przeciwdziatania przemocy w spofeczno$ciach lokalnych
— wyzwania f propozycje rozwigzan,

Dziecko z FASD w szkole i w domu,

Alkohol jako czynnik wzmacniajgcy wystepowanie przemocy domowey,
Skuteczny program profilaktyczny, czyli jaki? Standardy jakosci w profilaktyce,
Praca z dzie¢mi z FASD,

Przemoc rowiednicza — ujecie podstawowe,

Skuteczna profilaktyka w gminach — wnioski z ogolnopolskiego przegladu ofert

profilaktycznych.

Dodatkowo Gmina Sokotka uczestniczyta w Kampaniach profilaktycznych ,Stop
przemocy” , ,Cigza bez alkoholu”, ,FASD". W ramach tych kampanii rozpowszechniano

na stronie internetowe] urzedu oraz w mediach spotecznosciowych materiaty dotyczgce

powyzszych zagadnien.
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Komenda Powiatowa Policji w Sokéfce:
Funkcjonariusze stale podnosza swoje kompetencje zawodowe w ramach
przeciwdziatania i realizacji zadan zwigzanych z przemocg domowa poprzez
samodoskonalenie i udziat w szkoleniach wewnetrznych jak réwniez
organizowarych przez podmioty wspéipracujgce.
Sad Rejonowy w Sokodice:
Udzial w szkoleniach i seminariach z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej i podnoszenie kwalifikacji kuratorow sadowych w tym zakresie,
Wszyscy kuratorzy zawodowi odbyli szkolenie pn.. ,Wspdfpraca
interdyscyplinarna na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej”,
Oswiata:
« Specjalny Osrodek Szkolono - Wychowawczy w Sokdice:
» opracowanie i wdrozenie Standardéw Ochrony Maloletnich,
o 18.06.2025 - szkolenie dla kadry osrodka z zakresu procedur Niebieskiej
Karty — prow. psycholog osrodka
» Samodoksztalcanie nauczycieli — na kursach, szkoleniach on-line
1 — 3.12. 2025 - szkolenie ~ Wspdlpraca Interdyscyplinarna Na Rzecz
32
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Przeciwdziatania Przemocy - ROPS Bialystok

studia podyplomowe realizowane przez kadre na roznych kierunkach -
sa istotnym czynnikiem w diagnozie i realizacji zalecen z poradni i
podczas zajeé rewalidacyjnych z wychowankami — co przyczynia sie do
ich lepszego rozumienia, doboru stosownych pomocy i sposobow
reagowania na zaburzone zachowania

% Zespol Szkét Zawodowych w Sokofce:
Zrealizowane szkolenia:

,Trudne zachowania u dzieci”,

 Profilaktyka przemoc i odrzucenia réwiesniczego”,

Praca z dzieckiem trudnym i agresywnym”,

Jak budowaé odporno$¢ psychiczna uczniow”,

.Ryzykowne zachowania mtodziezy",

JRola szkolnych specjalistow w  zapobieganiu zachowaniom
samobéjczym dzieci mtodziezy”,

Jak wspieraé miodziez w budowaniu systemu wartosci’,

Jak poméc uczniom w trudnosciach emocjonalnych”,

,Kompetencje kadry pedagogicznej w przeciwdziataniu uzaleznieniom
dzieci i miodziezy”,

,Samotnoé¢ a zdrowie psychiczne”,

_Rola nauczycieli w zapobieganiu zachowaniom samobdjczym”,
,Resocjalizacja w praktyce — wspoipraca szkoty z kuratorem i policja”,
,Zaburzenia lekowe u dzieci | mtodziezy”,

_Jak wspiera¢ miodziez w budowaniu systemu wartosci’,

Heijt w szkole — jak przeciwdziata¢ przemocy werbalnej”.

% Przedszkole Nr 4:

,Rola nauczycieli w zapobieganiu zrachowaniom samobodjczym wsrod
dzieci i mtodziezy” — Fundacja Zycie warte jest rozmowy — 06.11 .2025r,

& Szkola Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 2 w Sokéfce,
Szkota Podstawowa Nr 3 w Sokéice, Przedszkole 4 w Sokdice,
Przedszkole 1 w Sokéice, Szkola Podstawowa z Oddziatami

Integracyjnymi w Janowszczyznie, Zespol Szkéf w Sokoice :
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udziat nauczycieli i specjalistow szkolnych w szkoleniach dotyczgcych
przemocy domowej,

w zwigzku powotywaniem przedstawicieli oswiaty do grup diagnostyczno
— pomocowych udziat pedagogéw, nauczycieli, psychologow szkoleniu
pn.: ,Wspélpraca interdyscyplinarna na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej’ realizowanego przez Regionalny Oérodek Polityki
Spotecznej w Biatystoku

(SOSW w Sokéice, Przedszkolem Nr 4 w Sokétce, Szkota Podstawowa
Nr 1 w Sokoice),

szkolenia on line : ,Standardy Ochrony Maloletnich”, ,Objawy traumy z
perspektywy szkoly i przedszkola”, Dzieci z traumg pomoc
psychologiczno — pedagogiczna” ( SP w Janowszczyznie),

na biezgco pedagodzy i psycholodzy zapoznajg sie z nowymi
przepisami dotyczacymi dziatan wobec sprawcow przemocy domowej a
takze doskonalg warsztat pracy w zakresie pomocy dziecku z rodziny
dotknietej przemocg po przez analize artykutdbw 2z czasopism
pedagogicznych i Internetu (SP Nr 2)

podnoszenie poziomu wiedzy, umiejetnosci oraz postaw 0séb
pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w celu
skutecznego rozpoznania zjawiska przemocy, wiasciwego reagowania
na jej przejawy oraz zapewnienia kompleksowego wsparcia osobom,
doswiadczajgcym przemocy — udziat w szkoleniach i konferencjach,
Udziat nauczycieli [ szkolnych specjalistéw W
webinarach/szkoleniach/konferencjach organizowanych przez CEN,
CEO inne instytucje, dotyczace tematyki przemocy (Zespdt Szkot)
,Rola nauczycieli w zapobieganiu zachowaniom samobojczym wsrod
dzieci i miodziezy” — Fundacja zycie warte jest rozmowy — 06.11.2025

(Przedszkole Nr 4 w Sokoice)
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V. Wspéipracowanie podmiotdw _realizujacych dzialania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej.

>

“;/

Osrodek Pomocy Spofecznej w Sokdice, Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Sokdice

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce wszezat 14 Niebieskich Kart, gdzie
dochodzito do przemocy wzgledem dzieci,

na wniosek grup diagnostyczno - pomocowych Zespot w 42 przypadkach
poszerzyt skiad grup o przedstawicieli dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej m.in. 0 pedagogéw, psychologéw, nauczycieli
wychowawcow, kuratorow spotecznych | zawodowych Sadu Rejonowego w
Sokoélce, asystenta Zespotu ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii
Komendy Powiatowej Policji w Sokotce, asystentow rodzin z Osrodka Pomocy
Spolecznej w Sokéice, przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Sokéice,

w przypadku zmiany miejsca zamieszkania osoby, w stosunku do ktorej byty
realizowane dzialania w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, Zespot
Interdyscyplinarny w Sokoétce tj.  dotychczasowego miejsca zamieszkania
informowat o prowadzeniu procedury zespot interdyscyplinarmy obecnego
miejsca zamieszkania zgodnie z art. 9e ust. 3, oraz art. 9c ust.5a ustawy
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego przekazata cztonkom Zespotu

ulotki celem przekazania do kosciotow na terenie Sokdiki,

Komenda Powiatowa Policji w Sokdfce:

Wspdtpracowanie podmiotow  realizujgcych ~ dziatania z  zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej jest kluczowa dla skutecznej ochrony osob
doznajacych przemocy domowej oraz efektywnego $cigania sprawcow,

Stuzby tj. policja, pomoc spoteczna, organizacje pozarzadowe, placowki
ochrony zdrowia, sady, kuratorzy regularnie wymieniaja informacje na temat
przypadkow przemocy domowej, dzigki temu moga szybciej i skutecznigj
reagowac na zgtoszenia,

Podmioty wspbtpracujg przy tworzeniu i realizacji plandéw dziatania, koordynujg
swoje dziatania, aby zapewni¢ kompleksowg pomoc oscbom doznajgcym
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przemocy domowej np. po przez zorganizowanie wsparcia psychologicznego,
prawnego i socjainego,

W ramach wspotpracy na biezgco dokonywana jest wymiana dokumentacii
pomigdzy instytucjami, wzajemne informowanie sig¢ i analiza prowadzonych

procedur Niebieskie Karty”.

Sokdiski Fundusz Lokalny
Udziat przedstawiciela Fundacji Sokolski Fundusz Lokainy w pracach i

dziataniach Zespolu Interdyscyplinarnego w Sokéice

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokéfce
stata wspoéipraca w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej z podmiotami
takimi jak: Komenda Powiatowa Policji w Sokétce, Osrodek Pomocy Spotecznej
Sokaotee, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialtania Przemocy Domowej
w Sokotce, kuratorzy zawodowi, pedagodzy w szkotach i przedszkolach,
wspodtpraca odbywata sie poprzez realizacje dziatan profilaktycznych oraz
wymiane informacji.

Sad Rejonowy w Sokdfce:

Wspdlpraca oraz wymiana informacji z innymi instytucjami w ramach posiedzen

Zespolu Interdyscyplinamego oraz grup diagnostyczno - pomocowych.

Oswiata (Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi w Janowszczyznie,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 2 w Sokéice, Przedszkole
nr 3 w Sokétce, Przedszkole nr 1 w Sokéice, Przedszkole Nr 4 w Sokéice,
Szkofa Podstawowa Nr 1 w Sokélce, Zespdt Szkét Zawodowych w Sokolce,
Zespot Szkot w Sokotce, Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy w
Sokolce, Zespdt Szkdt Rolniczych w Sokdice)

wspoipraca z asystentami rodzin, kuratorami sadowymi, policja, PCK,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokoétce, Miejsko — Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Krynkach, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w
Dabrowie Bialostockiej, Osrodkiem Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Miodziezy w Sokdlce, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodziny w Sokofce,

udziat pedagogow szkolnych, psychologéw, nauczycieli wychowawcow w

spotkaniach grup diagnostyczno - pomocowych,
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realizacja zaje¢ o zdrowiu ,Bezpieczny Internet” — spotkania z psychologiem
(Przedszkole Nr 1 w Sokofce),

spotkanie z funkcjonariuszami Policji na temat przemocy domowej,

wymiana informacji z zachowaniem przepisow dotyczacych ochrony danych
osobowych, organizowanie regularnych spotkan roboczych przedstawicieli
instytucji, konsultowanie trudnych przypadkowo oraz wypracowywanie
wspolnych rozwigzan, organizowanie kampanii informacyjnych i edukacyjnych
podnoszgcych $wiadomos¢ spoteczng w zakresie przeciwdziatania przemocy,
(Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokéice),

wspotpraca z rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia dziecka i
rozwigzywania jego problemow,

poradnictwo i rozmowy psychologiczno - pedagogiczne wspierajgce dzieci i
rodzicow, indywidualne zajecia z pedagogiem specjalnym dla uczniow
przemawiajacych trudnosci i problemy emocjonalno — behawioraine,
wspotpraca z  Osrodkiem Srodowiskowej Opieki  Psychologiczne] i
psychoterapeutycznej dla Dzieci | Mtodziezy, osrodkiem ETAP w Biatymstoku,
placéwkami kulturalno - oéwiatowymi, fundacjami i stowarzyszeniami,
organizacjami pozarzgdowymi (Zespot Szkot w Sokotce),

realizacja projekiéw wychowawczo — profilaktycznych,

interwencje w ramach procedury ,Niebieskie Karty",

dziatania we wspoipracy z Fundacjg ,Dajemy Dzieciom Site”, aktywne
propagowanie poprzez zajecia edukacyjne, warsztatowe, gazetki szkolne oraz
plakaty zjawiska aktywnego przeciwdziatania poprzez reagowanie na krzywde
drugiego cztowieka (Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Sokofce),
wychowawcy i psycholog wspolpracujg z rodzicami uczniow poprzez
pedagogizacje - grupa wsparcia dla rodzicow, zebrania z rodzicami, chcac
przekazanie wiedzy i uwrazliwienie na skutki jakie przemoc niesie przez cate
zycie miodego czlowieka (Specjalny Oérodek Szkolno — Wychowawczy W
Sokotce),

Wspdlpraca z Dyrektorami i pracownikami placowek opiekunczo -
wychowawczych z Dabrowy Biatostockiej, Choruzowiec, Kuznicy, Czuprynowa
oraz Rodzinnym Domem Dziecka w Nierosnie (Specjalny Osrodek Szkolno -

Wychowawczy w Sokotce),
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Wszczecie 3 Niebieskich Kart przez placéwki oswiaty z Gminy Sokotka (Szkota
Podstawowa Nr 1 w Sokéice, Szkota Podstawowa Nr 2 z Oddziatami

Integracyjnymi w Sokoéice, Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych)

Efekty realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i

Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Sokotka w 2025

roku:

zwigkszenie wiedzy mieszkancow Gminy Sokdtka na temat zjawiska przemocy
domowej oraz instytucji $wiadczgcych pomoc osobom doznajacym przemocy
domowsej,

zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej dla oséb uwiktanych w
przemoc domowa,

ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy
Sokoika,

zwigkszenie kompetencji pracownikow instytucji zaangazowanych w
przeciwdziatanie przemocy domowej,

wzmocnienie wspotpracy podmiotow realizujgcych dziatania w  zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej.

Zrédta finansowania

Srodki na realizacje zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowe] w Gminie
Sokotka w 2025 roku pochodzity z budzetu Gminy Sokétka.
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