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Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokoélce w zalaczeniu  przesyla
sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokétka za rok 2021

z prosba o przedstawienie na najblizszej sesji Rady Miejskiej-

Do wiadomosci:
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Sprawozdanie z realizacji
Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie

w Gminie Sokoétka zarok 2021

Sokdlka, marzec 2022






Wprowadzenie.
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar w Rodzinie
w Gminie Sokétka na lata 2017-2021 =zostal przyjety uchwalg Nr
LVII/333/17 Rady Miejskiej w Sokétce z dnia 10 lipca 2017r.
Podstawy prawne Programu:
> Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie,
> Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,
» Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
» Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Ponadto Program jest zgodny z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020, Programem Przeciwdziatania- Przemocy w Rodzinie w
wojewddztwie podlaskim na lata 2016-2020 oraz zbiezny z celami i
kierunkami dzialan zawartymi w Strategii Rozwigzywania Probleméw

Spotecznych w Gminie Sokétka na lata 2017-2021.

Cel ogélny Programu:
Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w

rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy w Gminie Sokétka.

Cel jest realizowany poprzez realizacje nastepujgcych celéw szczegdétowych:

I. Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
II. Rozwijanie dziatant majacych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.
IIl. Podejmowanie dzialah wobec os6b podejrzewanych o stosowanie
przemocy w rodzinie.
IV. Rozwijanie kompetencji o0s6b realizujgcych dziatania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Odbiorcami niniejszego Programu sa:

- osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie,

- osoby stosujgce przemoc w rodzinie,

- mieszkancy Gminy Soké6tka, w tym osoby zagrozone przemoca w rodzinie,
- Swiadkowie przemocy w rodzinie,

- przedstawiciele stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych - podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizatorami programu sa:

- Urzad Miejski w Sokélce,

- O$rodek Pomocy Spotecznej w Sokéice,

- Zespdl Interdyscyplinarny oraz Punkt Konsultacyjny do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatajgce przy Osrodku Pomocy
Spolecznej w Sokéice,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- o$wiata - przedszkola, szkoty, dla ktoérych organem prowadzacym jest
Gmina Sokoétka,

Partnerami w realizacji dziatan sa:

- Komenda Powiatowa Policji w Sokétce,

- Sad Rejonowy w Sokotce,

- Gminny Punkt Pomocy Rodzinie w Sokétce,

- Sokdlski Fundusz Lokalny,

- placéwki stuzby zdrowia,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce.



Realizacja dziatah w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie i Ochrony Ofiar w Rodzinie w Gminie Sokétka na lata 2017-2021
w 2021 roku:

L. Cel szczegbtowy
Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy:

> 0Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokéice:
W ramach rozpowszechnienia materiatéw edukacyjnych O$rodek rozdawat
ulotki oraz broszury informacyjne na temat instytucji zajmujgcych sie
pomocg osobom dotknietych przemoca; informacje sa réwniez umieszczone
na tablicy ogltoszen Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokétce; pracownicy
socjalni w ramach pracy socjalnej udzielajg wszechstronnych informacji

swoim podopiecznym gdzie mozna uzyska¢ pomoc:

® Zespét Interdyscyplinarny tel. 85711 20 64; Osrodek Pomocy

Spotecznej w Sokétce ul. Dgbrowskiego 12

® Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokétce tel. 85 711 20 64,
ul. Dgbrowskiego 12

® Lokalny Punkt Pokrzywdzonych Przestepstwem w siedzibie O$rodka
Pomocy Spotecznej w Sokélce, tel. 697 697 205

® Komenda Powiatowa Policji w Sokéice ul. Bialostocka 69 b, nr

alarmowy 112

®  Prokuratura Rejonowa w Sokétce ul. Pitsudskiego 7, tel. 85 722 99 60
® Sad Rejonowy w Sokétce, ul. Pitsudskiego 7 tel. 85 711 88 20
®  Gminny Punkt Pomocy Rodzinie ul. Plac Ko$ciuszki 26 tel. 784 750
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® Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Pitsudskiego 8 tel. 85 711

08 23

® Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy

Urzedzie Miejskim w Sokétce ul. Plac KoSciuszki 1 tel. 85 711 09 00

® Osrodek Wsparcia Rodziny Sokoélski Fundusz Lokalny ul. Plac
Ko$ciuszki 9 Tel. 8571157 00

® W ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek Samorzadu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie” Priorytet II : ,Poprawa jakosci i zwiekszenie dostepnosci
ustug $wiadczonych na rzecz oséb zagrozonych i doznajacych
przemocy w rodzinie”,  O$rodek Pomocy Spotecznej w Sokoétce
realizowat projekt ,Stop przemocy w rodzinie EDYCJA 6”. W ramach
projektu w okresie od 01.07.2021r do 31.12.2021r OS$rodek
prowadzit Punkt Konsultacyjny do spraw przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,

® Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokétce rozpowszechnit ulotki - 250
sztuk, oraz 10 plakatéw promujacych projekt ,Stop przemocy w
rodzinie EDYCJA 6", informujace o terminach przyje¢ specjalistow
poprzez wystanie informacji do placdwek oswiatowych, instytucji
ochrony zdrowia, Sagdu Rejonowego w Sokétce, Komendy Powiatowe;j
Policji w Sokoétce, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce,
Sokélskiego Funduszu Lokalnego, zawierajgcej zadania Punktu oraz

dane kontaktowe,

® (Osrodek aktualizuje internetowa baze danych dotyczacej oferty
pomocowej na stronie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokolce oraz

lokalnych mediow;



® Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokétce zgodnie z zapisami Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
w 14.08.2021r umiescit zaktualizowany ,Informator zawierajgcy dane
teleadresowe instytucji oraz organizacji pozarzgdowych $wiadczacych
pomoc osobom dotknietym przemoca oraz osobom stosujagcym

przemoc w rodzinie na terenie powiatu Sokdlskiego”,

® Na stronie internetowej Osrodka co miesigc umieszczano informacje o
terminach konsultacji psychologicznych, prawnych, pedagogicznych,

ochrony zdrowia oraz terapii uzaleznien, udzielanych w tut. Osrodku

® Zgodnie z art. 11 b ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r poz. 1249) Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sokétce w 2021r przestat dane teleadresowe podmiotéw
funkcjonujacych na terenie Gminy Sokétka $wiadczacych pomoc
osobom doznajacym przemocy w rodzinie Policji (24.02.2021r) oraz

Zandarmerii Wojskowej (27.05.2021r)

® Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sokoétce promowal miedzynarodowg
kampanie organizowang przez Center for Women's Global Leadership

pn.: ,16 dni bez przemocy”,

® Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w
rodzinie udzielat pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy w
rodzinie, poprzez motywacje do podjecia wspotpracy ze specjalistami,
informowal o mozliwoSci wuzyskania pomocy z Funduszu

Sprawiedliwosci,

» Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

® Gmina Sokotka dofinansowata warsztaty i szkolenia w szkotach w
ramach ktérych byly prowadzone zajecia dla dzieci i mlodziezy na

5



temat uzaleznien i przemocy. Realizowano wspdlne dzialania z
Komenda Powiatowa Policji w szkotach podstawowych i
gimnazjalnych na terenie gminy Sokdtka, na zajeciach podnoszono
wiedze mieszkancow, zwtaszcza rodzicow i opiekunéw prawnych na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Ze wzgledu na ogtoszony stan epidemii dziatan tych byto niewiele.

> OS$wiata:

® Szkola Podstawowa Nr 1w Sokétce:
- prowadzenie cyklicznych zaje¢ w klasach wynikajgcych z Programu
Profilaktyczno - Wychowawczego na temat przemocy i agresji, prowadzenie
zaje¢ we wspélpracy z KPP i KSS - Odpowiedzialno$¢ prawna dzieci i
mlodziezy,
- udzielenie informacji o miejscach w ktérych mozna uzyska¢ pomoc (nazwa,
telefon, adres, obszar pomocy) poprzez wieszanie plakatéw, ulotek oraz

indywidualnych konsultacji dla ucznidéw, rodzicéw i wychowawcow.

® Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnych Nr 2 w Sokétce:
- rozmowy podczas indywidualnych spotkan z psychologiem dzieci i
mtodziezy,
- poszerzanie $wiadomosci na temat poprawnych relacji w rodzinie,
- podczas spotkan z klasami starszymi - w szkole - on line - podkre$lanie
gotowosci ich wsparcia i pomocy w kazdej sytuacji ze strony psychologa,
- rozmowy pedagoga z uczniami na temat przemocy, zwrocenie uwagi na
prawo do zycia bez przemocy oraz udzielanie informacji, gdzie nalezy sie
zglaszad, jezeli taka przemoc wystapi,
- realizowanie tematéw ujetych w Szkolnym Programie Wychowawczo -
Profilaktycznym dostarczajacych uczniom wiedzy nt. negatywnego wptywu

uzywek na relacje miedzyludzkie oraz funkcjonowanie spoteczne dzieci i
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0séb dorostych w Zyciu spotecznym, ksztattujacych umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych, w tym takze dotyczace przemocy w rodzinie,

- realizowanie za zajeciach z wychowawca tresci szkolnego programu
Wychowawczo - profilaktycznego dotyczacego relacji miedzyludzkich , w

tym relacji w rodzinie.

® Szkota Podstawowa Nr 3 w Sokétce:
- diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinach uczniéw,
- podejmowanie przez nauczycieli dzialan stuzacych wzmacnianiu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow - pedagogizacja w
czasie zebran z rodzicami,
- organizowanie dziatafh profilaktycznych dotyczacych profilaktyki
uzaleZnien i przemocy,
- prowadzenie zajec¢ z uczniami na temat zjawiska radzenia sobie z agresja i
stresem oraz rozwigzywanie konfliktéw bez uzycia przemocy,
- propagowanie wsrdd uczniow wiedzy na temat zjawiska przemocy oraz jej
rodzajow (godziny wychowawcze, gazetki szkolne), udostepnianie adreséw

i telefon6éw instytucji zajmujacych sie pomoca ofiarom przemocy.

® Przedszkole Nr 3 w Sokéice:
- organizowano zajecia informacyjne na pierwszych zebraniach we wrzeéniu,
- opracowano kacik dla rodzicéw na temat praw dziecka,
- umieszczono plakat ,Prawa dziecka”, adresy instytucji pomagajgcym
pokrzywdzonym,
- na spotkaniach z rodzicami omawiano temat dotyczgcy praw dziecka, jak
rowniez informowano rodzicéw, gdzie moga znalez¢ pomoc, gdy panuje

przemoc.



® Przedszkole Nr 5 w Sokéice:
- diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu w celu
rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
wychowankoéw,
- prowadzenie rozméw z rodzicami konkretnego dziecka, ze szczeg6lnym
zwréceniem uwagi na to, czego potrzebuje ich dziecko, jaki sposéb
traktowania jego spraw, klopotéw i relacji moze by¢ najbardziej
wartosciowy,
- prowadzenie zabaw, zaje¢ majgcych na celu podniesienie $wiadomosci
dzieci na temat zjawiska przemocy, jej skutkéw,
- uczenie wychowankéw poprawnych zachowan wzgledem siebie,
budowanie relacji kolezenskich, nauke szacunku, akceptacji, uwrazliwienie i
wyczulenie na potrzebe niesienia pomocy,
- budowanie pozytywnego wizerunku wychowawcy jako osoby godnej
zaufania, zachecanie dzieci do korzystania z pomocy dorostych, dzielenia sie
swoimi przezyciami, szukania wsparcia w trudnych sytuacjach,
- prowadzenie edukacji rodzicOw poprzez propagowanie prawidiowych
metod wychowawczych, postaw rodzicielskich, konstruktywnych sposobdw
rozwigzywania konfliktéw w rodzinie,
- publikowanie ciekawych artykutéw, broszurek i przekazywanie ich
rodzicom,
- przeprowadzenie wsrod rodzicow ankiety na temat dzieci ( poznanie dzieci,
rodzin, zasad panujacych w domu podopiecznego, poznanie systemu
wychowania itp.),
- realizacja blokéw tematycznych: ,Przedszkole moim drugim domem”, ,W
przedszkolu czujemy sie bezpiecznie”, ,M6j dom”, ,Co to jest rodzina?”,

,Kazdy z nas jest inny”, (wzmocnienie poczucia bezpieczefistwa w



przedszkolu, zbudowanie atmosfery zaufania, poznanie sposob6éw radzenia
sobie z emocjami i zachowaniami w sytuacjach trudnych),

- Migdzynarodowy Projekt edukacyjny ,Emocja” (ksztaltowanie postaw
spotecznych u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym wobec drugiego
cztowieka, rozbudzanie w dzieciach wiary w siebie oraz wtasne mozliwosci,
aktywizacja dzieci na zrozumienie drugiej osoby, wychowanie do wartosci
takich jak wyrozumiatos¢, szacunek i wrazliwosc),

- Ogdlnopolski Projekt Edukacyjny ,Aniotkowe granie” (uwrazliwianie
przedszkolakow i ich rodzin na losy réwie$nikéw, ktérzy z réznych losowych
powodow znalezli sie w placéwkach opiekunczych),

- Dzien Praw Dziecka (zapoznanie dzieci z ich prawami, prezentacja
multimedialna dla rodzicéw),

- wprowadzania zabaw majgcych na celu roztadowanie negatywnych emociji

i zastgpowanie zachowan agresywnych.
® Zesp6t Szkét w Sokétce:

- na zebraniach z rodzicami, na lekcjach wychowawczych, na zajeciach z
przedmiotu wiedza o spoteczenstwie i wychowanie do Zycia w rodzinie
uczniowie i rodzice byli informowani o zjawisku przemocy w rodzinie a takze
o osobach i instytucjach dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (zajecia prowadzili wychowawcy klas, pedagog szkolny,
nauczyciele przedmiotu oraz przedstawiciele Policji),

- informacje na temat zjawiska przemocy w rodzinie i instytucjach
pomocowych przekazywane byly podczas indywidualnych rozméw z
nauczycielami, rodzicami, uczniami,

- w gablotach na terenie szkoly oraz w Internecie na portalu
spoteczno$ciowym dla uczniéw udostepniane s3 informacje o godzinach

pracy specjalistow w Punkcie Konsultacyjnym do spraw Przeciwdziatania



Przemocy w Rodzinie dziatajgcym w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokéice,

oraz Gminnym Punkcie Pomocy Rodzinie.
® Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych;

- obserwacje ucznidw w czasie zaje¢, przerw, oraz zaje¢ w S$wietlicy
dotyczace fizycznych i psychicznych oznak bycia potencjalng ofiarg
przemocy w rodzinie,

- rozmowy z rodzicami w celu poddania konsultacji w Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej w Sokéice w przypadkach niepokojacych
sygnatéw w zachowaniu wychowankow,

- poinformowanie rodzicow na temat wykazu instytucji i organizacji
zajmujacych sie udzielaniem wsparcia i pomocy rodzinie,

- budowanie w $rodowisku lokalnym zaufania do pracownikéw szkoty w
zakresie informowania o podejrzeniach dotyczacych wystepowania
przemocy w rodzinie,

- pogadanki z uczniami na temat zachowan szkodzacych innym ,Nie czyn
drugiemu, co tobie nie mite”,

- zajecia z uczniami dotyczace uswiadamiania znaczenia rél - sprawca, ofiara,
Swiadek przemocy (odgrywanie scenek przez uczniow),

- przypomnienie rodzicom dziatan profilaktycznych i procedur w zakresie
bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego uczniéw obowigzujgcych w szkole
oraz poinformowanie o osobach i instytucjach, do ktérych mozna sie zgtosic¢
o wsparcie w sytuacjach wymagajgcych pomocy,

- pedagogizacja rodzicéw na temat ,Czas dla dziecka”,

- uzupetnienie przez rodzicéw ankiety ,Czy znam swoje dziecko?”(zebranie
rodzicow),

- zajecia z wychowawcg w kl. VI

Instytucje stojace na strazy praw dziecka, ucznia, cztowieka i obywatela.

- zajecia z wychowawcg w Kl. VII:
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Co to jest agresja i czy potrafie ja rozpoznac?
Dlaczego jestem agresywny?
Z agresjg sobie poradze.
- zajecia z wychowawcg w kl. VIII:
Jak powstaja konflikty i jak je rozwigzywac?
- zajecia z WDZwR w KL IV:
Przemoc wobec dzieci
Uwaga! Niebezpieczeristwo! - jedna z poruszanych treSci na zajeciach to:
instytucjonalna pomoc rodzinie
- zajecia z WDZwR w Kkl. V:
Moje prawa
Moje bezpieczernistwo
- zajecia z WDZwR w Kl. VI:
Sytuacje trudne w rodzinie - jak je rozwigzywac? (instytucje dziatajace na
rzecz dziecka i rodziny),

- zajecia z WDZwR w Kkl. VIII: Przemoc i naduzycia seksualne.
® Szkota Podstawowa w Geniuszach:

- zapoznanie rodzicéw uczniéw z informacjami o sposobach, instytucjach,
oSrodkach wsparcia i osobach zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie, procedurze ,Niebieskie Karty” - aktualne informacje
zamieszczone s3 ha szkolnej tablicy ogtoszen,

- realizowano szkolny program wychowawczo - profilaktyczny m.in.
poruszenie z uczniami podczas godzin wychowawczych zagadnien
dotyczacych przeciwdzialania zjawiskom patologicznym m.in. nauka
radzenia sobie ze stresem w okresie pandemii COVID-19, wskazywanie
sposobéw wiasciwego spedzania czasu wolnego i roztadowywania napie¢,

wzmachianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw,
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- udzial nauczycieli w szkoleniowej radzie pedagogicznej na temat

budowania wzajemnych relacji.
® Szkota Podstawowa w Starej Kamionce:

- systematyczna diagnoza przemocy w rodzinach prowadzona przez
wychowawcéw,

- realizowanie programéw profilaktycznych wspierajacych wychowanie
dzieci i mtlodziezy oraz programéw edukacyjno - wychowawczych
przeciwdzialajacych patologiom spotecznym:

- Akademia Bezpiecznego Puchatka - udziat w ogélnopolskim programie
edukacyjnym. Tydzien Bezpieczenstwa - w ramach realizacji programu
Akademia Bezpiecznego Puchatka, udziat w Ogolnopolskim Tes$cie Wiedzy o
Bezpieczenstwie,

- Ogélnopolski Program Edukacyjny ,Emocja”,

- prowadzenie edukacji dzieci z zakresu rozwigzywania konfliktéw bez
uzycia przemocy, radzenia sobie z agresjg i stresem,

- cykl zaje¢ dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu; udziat w
zajeciach profilaktycznych dotyczgcych cyberprzemocy,

- udziat w akcjach charytatywnych , uwrazliwienie na krzywde innych,

- zajecia dydaktyczne i praktyczne dotyczace bezpieczenstwa i zdrowego
odzywiania, przeciwdziatania natogom i agresji oraz udzielania pierwszej
pomocy,

- wspolpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng w sokétce - badanie
dzieci,

- pedagogizacja rodzicow: ,Mocne i slabe strony dziecka, jak moge wspierac
dziecko w osigganiu dojrzalosci szkolnej”; Zdrowie dzieci i mlodziezy.
Uczulenie na konieczno$¢ obserwacji dzieci zaréwno ich psychiki jak i
wygladu, w celu zaobserwowania wszelkich nieprawidtowosci; Pogadanki z

dzietmi na temat niebezpieczenstw zwigzanych z grami, wyzwaniami
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podejmowanymi przez matoletnich na podstawie Kkoreanskiego serialu
SQUID GAME, informacja do rodzicow z prosba o zainteresowanie sie

tematem w celu ochrony dzieci przez zagrozeniami.
® Szkota Podstawowa w Boguszach:

- realizowanie programéw profilaktycznych dotyczacych wtasciwych
zachowan, unikania uzywek i natogéw, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
np.:

- udzial uczniéw KkLVI w programie profilaktycznym ,ZnajdZz wtasciwe
rozwigzanie” dzieki ktéremu ucza sie jak postepowaé asertywnie i radzic
sobie w trudnych sytuacjach;

- realizacja programu profilaktycznego w kl. VII pt. ,Mediacje réwie$nicze” -
uczniowie zapoznali sie z wiedza o mediacjach i innych konstruktywnych
metodach rozwigzywania konfliktéw, propagowali idee porozumiewania sie
bez przemocy, doskonalili umiejetnosci komunikacyjne, rozwijali zdolno$ci
mediacyjne i negocjacyjne, uSwiadomili sobie potrzebe nabycia wiedzy
dotyczacej wykorzystywania technik mediacyjnych w sytuacjach
problemowych oraz przypomnieli sobie zasady dziatania w grupie i
integracji zespotu klasowego;

- realizacja zadan zawartych w programie wychowawczo- profilaktycznym
szkoty:

- zajecia z wychowawcyg w kl. VII:

Mediacje rowiesnicze. Zapoznanie sie z wiedza o mediacjach i innych
konstruktywnych metodach rozwigzywania konfliktéw.

Mediacje réwiesnicze. Propagowanie idei porozumiewania sie bez przemocy
oraz rozwijanie zdolnosci mediacyjnej i negocjacyjnej.

Mediacje rowiesnicze. Uswiadamianie sobie potrzeby nabycia wiedzy
dotyczacej wykorzystywania technik mediacyjnych w  sytuacjach
problemowych.
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- zajecia z wychowawca w Kl. VI

Sztuka asertywnosci- czyli co zrobi¢ gdy koledzy nas atakuja

- zajecia z wychowawcg w Kl. VIII:

Niebezpieczeristwa plyngce z eksperymentowania =z substancjami
uzalezniajagcymi

Dopalacze tzw. nowe narkotyki

Jak radzi¢ sobie z przemoca

- zajecia z wychowawcg w kl. V:

Jak pomagac i jak sie broni¢ w sytuacji przemocy ?

Konflikt - jego negatywne I pozytywne aspekty

- Zajecia z jezyka polskiego w Kkl. VII:

Co mozna zrobic¢ gdy w rodzinie Zle sie dzieje? Omdéwienie fragmentu ksiagzki
,Krol” Katarzyny Ryrych (gléwna tematyka zajec to przemoc w rodzinie jako
skutek naduzywania alkoholu, poznanie danych statystycznych dotyczacych
wplywu naduzywania alkoholu na psychike osoby uzaleznionej oraz
rzutowania uzaleznienia na jej kontakty spofeczne, poznanie adresow stron
internetowych i numerow telefonéw, gdzie mfody cztowiek moze uzyskac
pomoc)

- przestrzeganie jasnych regut zawartych w programie wychowawczo-
profilaktycznym szkolty dotyczacych zwalczania zachowan agresywnych i
przemocy.

- Pedagogizacja rodzicéw: konsultacje z rodzicami - rozmowy podczas
zebran klasowych na temat przeciwdzialania przemocy w rodzinie

- Integracja rodzin poprzez organizacje przedsiewzie¢ umozliwiajacych

rodzinie wspélne spedzenie wolnego czasu
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> Sokélski Fundusz Lokalny:
- prowadzenie dwach swietlic Srodowiskowych ,Koniczynka” i ,Stokrotka”
dla dzieci z rodzin zagrozonych lub dotknietych patologiami spotecznymi w
tym przemoc3, w dwoch Swietlicach $rodowiskowych prowadzone byty
porady psychologiczno - pedagogiczne przez psychologa i pedagoga w
ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Porad
udzielaly tez wychowawczynie w sytuacjach konfliktowych. Dzieki tym
dziataniom u wychowankéw, w tym i ofiar przemocy zostaly rozwiniete
umiejetnosci radzenia sobie z trudnych sytuacjach zycia codziennego i
rozwigzywania konfliktéw,
- dzieci ze Swietlic braty udziat w zajeciach profilaktycznych prowadzonych
przez przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji w Sokélce, zajecia
dotyczyly m.in. przemocy réwiesniczej, odpowiedzialnosci cywilno -
prawnej nieletnich, cyberprzemocy,

> Komenda Powiatowa Policji w Sokétce:
- w ramach spotkan profilaktycznych prowadzonych on line z uczniami szké6t
powiatu sokolskiego, ich rodzicami i kadrg pedagogiczng poruszano temat
przemocy, odpowiedzialno$ci karnej i informowano o mozliwosciach
uzyskania pomocy,
- przekazano materialy multimedialne, prezentacje dotyczgce przemocy
wobec 0s6b starszych oraz do klubu ,Senior+”,
- realizowano spotkania on line z seniorami zrzeszonymi w Uniwersytecie III
Wieku w Sokolce, lokalnych kotach seniora, zwigzkach emerytéw i
rencistow,
- na stronie internetowej KPP w Sokétce cyklicznie zamieszczane s3
informacje na temat przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie w celu
podniesienia $wiadomos$ci spoleczenistwa oraz krotkie relacje z

podejmowanych inicjatyw.
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> Sad Rejonowy w Sokétce:
- na stronie internetowej Sadu jest zamieszczony baner z odnoénikiem do
stron Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie; na holu
budynku s3g gabloty z ulotkami dotyczgcymi przeciwdziatania przemocy w
rodzinie; kuratorzy informujg réwniez petentéw o dziatalno$ci Gminnego
Punktu Pomocy Rodzinie znajdujacego sie w Sokétce ul. Plac KoSciuszki 26;
- kuratorzy rozprowadzajg wsréd swoich podopiecznych /sprawcéw
przemocy/ Karte Informacyjng dla osoby stosujacej przemoc w rodzinie
wydanej przy wspoéludziale Ministerstwa Sprawiedliwo$ci oraz
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

> Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce:
- kierowat zapytania do Zespotéw Interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, Sadu Rejonowego w Sokotce, Komendy Powiatowej w
Sokotce, Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Sokéice
oraz Prokuratury Rejonowej w Sokétce z prosbg o udostepnienie danych
statystycznych dotyczgcych ilosci ztozonych Niebieskich Kart,
- opracowat informator zawierajgcy dane teleadresowe instytucji oraz
organizacji pozarzadowych, ktére Swiadcza pomoc osobom dotknietym
przemocg oraz osobom stosujgcym przemoc w rodzinie na terenie powiatu

sokdlskiego, informator byt dostepny na stronie internetowej www.sokolka-

powiat.pl w zaktadce PCPR oraz zostat rozestany do instytucji pracujgcych

na ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
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IL. Cel Szczegbtowy
Rozwijanie dziataf majacych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie

> Zesp6t Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w
rodzinie w Os§rodku Pomocy Spotecznej w Sokétce

Na mocy zawartych porozumienr pomiedzy Burmistrzem Sokoétki a
dyrektoramii kierownikami nastepujacych instytucji: Komendg Powiatowg
Policji w Sokoétce, Szkotg Podstawowa Nr 1 w Sokétce, NS ZOZ Poradnig
Zdrowia Psychicznego w Sokoétce, Sadem Rejonowym w Sokoice,
Prokuraturg Rejonowg w Sokétce, Fundacjg ,Sokdlski Fundusz Lokalny”,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokotce,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokétce, Zespotem Szkot w Sokdtce zostat

powolany na czwartg Kkadencje jedenastoosobowy Zespot
Interdyscyplinarny.

Sktad Zespotu:

- Barbara Kruchelska - Specjalista Pracy Socjalnej Osrodka Pomocy

Spotecznej w Sokéice, przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego,

- Julita Puczkielewicz - Specjalista Pracy Socjalnej Osrodka Pomocy
Spotecznej w  Sokétce, zastepca  przewodniczacego  Zespotu
Interdyscyplinarnego,

- Grzegorz Poczobutt - Odlanicki - Kierownik Rewiru Dzielnicowych
Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Sokoétce, zastepca
przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego,

- Adam Ancypo - Kierownik Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu
Rejonowego w Sokétce,

- Ewa Roman - cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sokétce,

- Dorota Romanowicz - pedagog w Gimnazjum Nr 1 w Sokélce,

- Wojciech Szydtowski - NS ZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego w Sokéice,
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- Ewa Nowicka - Sztachelska - Prokurator Prokuratury Rejonowej w
Sokotce,

- Joanna Korzeniewska - Przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sokétce,

- Krystyna Mozejko - Andryszczyk - pedagog Zesp6t Szkot w Sokétce.
Zarzadzeniem Nr 313/2020 Burmistrza Sokétki z dnia 10 wrze$nia 2020r
ulegl zmianie sktad Zespotu. Z cztonkostwa odwotano Panig Marie Talarczyk,
powotano w jej miejsce Paniag Marte Andrukiewicz Wiceprezesa Fundacji

»Sokdlski Fundusz Lokalny”.

® (Cele i zadania Zespotu Interdyscyplinarnego:

« Pomoc osobom i rodzinom dysfunkcyjnym w przezwyciezeniu ich
probleméw.

- Efektywne podejmowanie dzialan pomocowych i interwencyjnych
niezwlocznie po uzyskaniu informacji o zaistnieniu problemu.

« Wspétdziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemu i
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

« Zadania Zespotu okresla art. 9b ustawy z dnia 29 lipca 2005r o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

® Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2021r do 31.12.2021r odbyto
sie 5 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego (22.01.2021r; 21.04.2021r,
18.06.2021r, 09.09.2021r, 07.12.2021r) Podczas posiedzenn poruszono
nastepujace kwestie:

- diagnozowano sytuacje w poszczegOlnych rodzinach, omawiano
mozliwos$ci udzielania odpowiedniego wsparcia rodzinie,

- Przewodniczaca Zespolu przedstawita sprawozdanie z dziatalnosci
Zespotu Interdyscyplinarnego za rok 2020r,

- udzielono informacji na temat sposobu spotkan czlonkéw grup roboczych
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przy procedurze ,Niebieskie Karty ”,

- zastgpca przewodniczacego poinformowat o przystgpieniu Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sokétce do konkursu w ramach Programu Ostonowego
»~Wspieranie jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” Priorytet II : ,Poprawa jakosci i
zwigkszenie dostepnosci ustug $wiadczonych na rzecz oséb zagrozonych i
doznajacych przemocy w rodzinie”. Na realizacje Projektu ,Stop przemocy w
rodzinie - edycja 6” OSrodek Pomocy Spotecznej w Sokoélce otrzymat
dofinansowanie w wysokosci 29 640 zt.

- kierownik Rewiru Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji w Sokdtce
poinformowat o ogdlnopolskim konkursie ,Policjant, ktéry mi pomoégt”,
- udzielono informacji o dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, przekazano plakaty oraz ulotki
informacyjne promujgce projekt ,Stop przemocy w rodzinie - edycja 6”,
- przekazano zatozenia projektu ustawy o zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
- omdwiono tematy podjete na szkoleniu ,Procedura Niebieskie Karty w

czasie pandemii”.

® Procedura ,Niebieskie Karty”
W okresie od 01.01.2021r do 31.12.2021r do przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego tgcznie wptyneto 129 formularzy ,Niebieska Karta A”
wszczynajacych procedure ,Niebieskie Karty”:
® 100 Niebieskich Kart wszczetych przez Komende Powiatowg Policji w
Sokétce,
®* 3 Niebieskie Karty wszczete przez Osrodek Pomocy Spotecznej w
Sokébice,

* 1 Niebieska Karta wszczeta przez placowke o$wiaty z Sokétki (Zespoét
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Szkét Zawodowych)
* 1 Niebieska Karta wszczeta przez KPP Lublin i przestana do Zespotu w
Sokoétce
* 24 Niebieskie Karty wszczete przez KPP w Sokélce w rodzinach gdzie
osoba, wobec Kktorej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc w
rodzinie, dopuscita sie po raz kolejny stosowania przemocy w rodzinie
w trakcie dziatan dokonywanych przez grupe roboczg lub zespé6t
interdyscyplinarny
W okresie sprawozdawczym od 01.01.2021r do 31.12.2021r do
Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 105 Niebieskich Kart po raz
pierwszy wszczynajgcych procedure .
W okresie od 01.01.2021rdo 31.12.2021r zakoniczono 98 procedury
,Niebieskie Karty” w tym :
- 14 Niebieskich Kart wszczetych w 2020r
- 84 Niebieskich Kart wszczetych w 2021r
W 52 przypadkach zakonczenie procedury nastgpito w przypadku
ustania przemocy rodzinie uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy.
W 46 przypadkach zakonczenie procedury nastgpito w przypadku

rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

e Posiedzenia grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego

W okresie od 01.01.2021r do 31.12.2021r powotano 105 grup roboczych,
ktére zajmuja sie rozwigzywaniem probleméw zwigzanych z
wystepowaniem przemocy w indywidualnych przypadkach. Grupy robocze
opracowujg i realizuja plan pomocy w indywidualnych przypadkach
wystgpienia przemocy w rodzinie, monitorujg sytuacje rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy, dokumentujg dziatania podejmowane wobec tych
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rodzin, oraz efektéw tych dziatan, informujg przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego o efektach dziatan grup roboczych.
W skiad grup roboczych wchodza pracownicy socjalni O$rodka Pomocy
Spotecznej w Sokoélce, dzielnicowi, w ktérych rewirze zamieszkuje dana
rodzina, kuratorzy zawodowi, pedagodzy, przedstawiciele placéwek
oSwiatowych do ktérych uczeszczajg dzieci, psycholodzy.
W zwigzku z wprowadzonym stanem epidemii wirusa SARS-Co-2 na terenie
kraju pracownicy socjalni pracujacy z rodzinami dos$wiadczajgcymi
przemocy przestrzegajg rezimu sanitarnego, grupy robocze oraz ustalenia
planu pomocy rodzinie odbywaja sie za posrednictwem rozméw
telefonicznych oraz dostepnych $rodkéw komunikacji elektroniczne;j.
Cztonkowie grup roboczych sg ze soba w statym kontakcie. W szczegélnych
przypadkach dochodzito do bezposrednich spotkani grup roboczych z osoba
doznajgca przemocy lub stosujacg przemoc w rodzinie przy zachowaniu
szczegblnych srodkéw ostroznosci.
W okresie od 01.01.2021r do 31.12.2021r roku odbylo sie 228 posiedzen
grup roboczych, Srednio miesiecznie odbylo sie ok. 19 posiedzen grup
roboczych.

W okresie od 01.01.2021r do 31.12.2021r wypelniono :

- Niebieskie karty C kobiety - 99

- Niebieskie karty C mezczyzni - 17

- Niebieskie karty D kobiety - 14

- Niebieskie karty D mezczyzni - 81

Liczba sporzadzonych formularzy Niebieskiej Karty C jest wyzsza niz
liczba wdrozonych procedur Niebieskiej Karty A, poniewaz w kilku Kartach
A wskazano kilka cztonkéw danej rodziny dotknietych przemoca.
Z uwagi na brak mozliwosci nawigzania kontaktu telefonicznego lub

osobistego z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie a takze z uwagi na
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ogloszony stan epidemii, w kilku przypadkach nie wypetniono formularzy
Niebieskiej Karty D.

Przewodniczgcy Zespotu Interdyscyplinarnego zostal poinformowany
przez Komende Powiatowag Policji w Sokéice o 26 nakazach
natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu/ zakazéw
zblizania sie do lokalu oraz jego bezposredniego otoczenia.

Liczba os6b doznajacych przemocy w rodzinie w okresie od 01.01.2021r do
31.12.2021r - tacznie 174 os6b:

- kobiety - 106

- mezczyzni - 10

- dzieci - 15
Liczba dzieci, ktére bylty §wiadkami przemocy w rodzinie - 58

Wszczeto 15 Niebieskich Kart gdzie dziecko bylo osobg
doznajgcg przemocy w rodzinie.

Liczba oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w okresie od 01.01.2021r do
31.12.2021r - t3cznie 115 oséb:

- kobiety - 11

- mezczyzni - 103

- dzieci- 1

Liczba os6b starszych dotknietych przemocg w rodzinie:
- kobiety -7

- mezczyzni- 0

Liczba os6b starszych stosujgcych przemoc w rodzinie:

- kobiety - 0

- mezczyZni - 3

Liczba os6b objetych pomoca grup roboczych:

- kobiety niepeinosprawne - 1

- kobiety starsze - 4
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- mezczyzni niepelnosprawni - 3

- mezczyzni starsi - 3

Efekty dziatan podjetych przez grupy robocze:

-

Dziatania grupy roboczej/ zespotu
interdyscyplinarnego

I

Kobiety

Mezczyzni

Dzieci

Informowanie o instytucjach udzielajgcych
pomocy osobom doznajacych przemocy oraz
stosujacych przemoc w rodzinie

84

59

Skierowanie wniosku do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Sokétce o ustalenie koniecznos$ci leczenia
odwykowego

13

Udzielenie pomocy finansowej z O$rodka
Pomocy Spotecznej w Sokélce rodzinom, w
ktérych dochodzi do przemocy domowej

Liczna
rodzin:

21

Whnioski do Sadu Rejonowego w Sokéice
ztoZone przez Zespot
Interdyscyplinarny/grup e robocza o wglad
w sytuacje dziecka w rodzinie gdzie
wystepuje przemoc

Liczba
rodzin:

11

Zmotywowanie i podjecie leczenia u lekarza
specjalisty: psychiatra, psycholog

22

Whnioski ztozone do Prokuratury Rejonowej
w Sokotce przez Zespét Interdyscyplinarny o
wszczecie postepowania z art. 207 k.k.

Ogoétem:1

| Liczba dzieci odebranych z rodziny przez
pracownika socjalnego wykonujacego
obowiazki stuzbowe w 2021r na podstawie
art. 12 a wustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

Chlopcy: 0

Dziewczynki:

0
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Postanowienie Sadu Rejono_wego w Sokélce |
dotyczace przymusowego leczenia
odwykowego w placéwce stacjonarne =~ | ===-ee-e- 0 | e

Liczba o0séb skierowanych do programu
korekcyjno - edukacyjnego 0 0

Z analizy =~ prowadzonych postepowan  przez Zespot
Interdyscyplinarny lub grupy robocze wynika, iz w  wiekszosci
przypadkéw przyczyng wdrozenia procedury Niebieskiej Karty jest
naduzywanie alkoholu oraz brak pracy. Ponadto czynniki srodowiskowe,
ktére powoduja wystgpienie przemocy w rodzinie to m.in. ubdstwo,
problemy finansowe, zazdro$¢, niewierno$¢, narkotyki, odmienne poglady,
problemy zdrowotne, konflikt pokolen.

W okresie sprawozdawczym do aktow przemocy najczesciej
dochodzito na terenie miejskim tj. 75,74 % wszczetych procedur Niebieskie
Karty, na terenie wiejskim odsetek wynosit 24,53 %.

Najczesciej spotykana forma przemocy jest przemoc psychiczna,
nastepnie fizyczna oraz ekonomiczna. NajczeSciej sprawcami przemocy s3
mezczyzni, kobiety najczesciej doznajg przemocy domowe;.

Z analizy procedury ,Niebieskie Karty” wynika, iz zdarza sie Ze osoby
dotkniete przemocg w rodzinie jak réwniez osoby stosujace przemoc nie
uczestniczag w posiedzeniach grupy roboczej, nie podejmuja kontaktu
telefonicznego. Spowodowane jest to w duzej mierze z wykonywaniem
przez w/w osoby pracy zarobkowej, ale tez lekcewazeniem obowiazku
stawiennictwa na posiedzeniu grupy roboczej Zespotu
interdyscyplinarnego. W wyniku czego czlonkowie grupy roboczej
organizujg wyjazdy do miejsca zamieszkania rodziny objetej procedura
Niebieskiej Karty.
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W zwigzku z wprowadzonym stanem epidemii wirusa SARS-Co-2 na
terenie kraju przez dwa miesigce grupy robocze odbywaly sie za
poSrednictwem rozméw telefonicznych oraz dostepnych $rodkéw
komunikacji elektronicznej. W szczegélnych przypadkach dochodzito do
bezposrednich spotkan grup roboczych z osoba doznajgcg przemocy lub
stosujacg przemoc w rodzinie przy zachowaniu szczegélnych s$rodkéw
ostroznosci. Od lipca 2021r grupy robocze odbywaly sie tradycyjnie w
siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokétce lub w miejscu zamieszkania
0s6b dotknietych przemoca w rodzinie.

> Punkt Konsultacyjny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Zarzadzeniem Nr 336/2017r Burmistrza Sokétki z dnia 13.04.2017r
utworzono Punkt Konsultacyjny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w Os$rodku Pomocy Spotecznej w Sokéice. Punkt oferowat
poradnictwo z zakresu ochrony zdrowia (psychiatra), prawne,
pedagogiczne, psychologiczne oraz terapeuty uzaleznien.

W okresie od 01.01.2021r do 30.06.2021r z powodu pandemii
koronawirusa Punkt Konsultacyjny zawiesit dzialalno$é, wznowit
dziatalnos¢ 01.07.2021r.

W kwietniu 2021r Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokétce ponownie
przystgpit do konkursu ogloszonego przez Ministerstwo Rodziny Pracy i
Polityki Spotecznej. Osrodek otrzymal dofinansowanie na realizacje
projektu ,STOP PRZEMOCY W RODZINIE edycja 6”. Projekt byt realizowany
w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek Samorzadu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie” Priorytet II : ,Poprawa jakoscii zwiekszenie dostepnosci ustug
Swiadczonych na rzecz oséb zagrozonych i doznajgcych przemocy w
rodzinie”. Zadania realizowane w Punkcie byly wspoélfinansowane przez

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spoteczne;j .
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Gtéwne zatozZenia projektu:
- poprawa jakosci i zwiekszenie dostepnosci ustug swiadczonych na rzecz
0s6b zagrozonych i doznajacych przemocy w rodzinie poprzez kontynuacje
dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
- stworzenie grupy wsparcia dla kobiet dotknietych przemoca w rodzinie,
- rozwdj poradnictwa specjalistycznego poprzez porady prawne,
psychologiczne, pedagogiczne, z zakresu ochrony zdrowia oraz terapeuty
uzaleznien.
Catkowity koszt projektu wyniost 41 240 zt. Warto$¢ wkiadu wilasnego
Gminy Sokétka wyniést 11 600 z1, wysokos¢ dofinansowania z Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wyniosta 29 640 zi.
W ramach dziatalnosci Punktu odbywaly sie:

Konsultacje psychologiczne, ktére polegaty na wstepnym rozpoznaniu
i diagnozie problemu oraz przedstawieniu propozycji pomocy. Konsultacje
byty skierowane do 0séb, ktére potrzebujg pomocy, chcg zorientowac sie w
naturze i zrédle problemu, a nastepnie uzyska¢ porade, co do najlepszej
formy pomocy. Adresatami sg osoby potrzebujgce ukierunkowania i
lepszego zrozumienia wlasnej trudnej sytuacji Zyciowej i zwigzanych z nig
problemoéw.
Konsultacje odbywaty sie w okresie:
-0d 01.07.2021r do 31.12.2021r w wymiarze 3x w miesigcu po 3 godziny
Lacznie przeprowadzono 54 godzin konsultacji, z ktérych skorzystalo 26
0s0b.

Konsultacje pedagogiczne byly prowadzone przez pedagoga i
adresowane do rodzicow majgcych problemy wychowawcze z dzieémi.
Celem spotkan byto ksztaltowanie u uczestnikOw umiejetnosci

wychowywania dzieci bez przemocy, wlasciwego petnienia ro6l
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rodzicielskich, doskonalenie umiejetno$ci wychowawczych.

Konsultacje odbywaly sie:

- 0d 01.08.2021r do 31.12.2021r w wymiarze 2 x w miesigcu po 2 godziny
W/w okresie odbyto sie 20 godzin konsultacji, w trakcie ktérych z porad
skorzystato 12 rodzin.

Konsultacje prawne polegaly na udzieleniu pomocy w zakresie
procedur prawnych, dziatain pomocowych wobec ofiar, udzielaniu pomocy w
redagowaniu pism procesowych, pomocy z zakresu prawa rodzinnego,
cywilnego i karnego.

Konsultacje odbywaly sie:

- w okresie od 01.07.2021r do 31.12.2021r w wymiarze 2 X w miesigcu po 3
godziny

W w/w okresie odbyto sie 36 godzin konsultacji, w trakcie ktérych udzielono
porad 17 osobom.

Konsultacje z zakresu ochrony zdrowia polegaly na konsultacjach z
lekarzem psychiatra:

- w okresie od 01.08.2021r do 31.12.2021r w wymiarze 2 X w miesigcu po
2 godziny
Lacznie odbylo sie 20 godzin konsultacji, z ktérych skorzystato 5 oséb.

Konsultacje terapeuty uzalezniefi polegajace na udzieleniu wsparcia w

walce z uzaleznieniem, pomoc osobom wspétuzaleznionym:

- w okresie od 01.08.2021r do 31.12.2021r w wymiarze 2 X w miesigcu po 2
godziny

Lacznie odbyto sie 20 godziny konsultacji, z ktérych skorzystato 3 osoby.
Grupa wsparcia dla kobiet dotknietych przemoca w rodzinie.
Spotkania grupy wsparcia odbywaly sie w nastepujgcych terminach:
28.07.2021r; 26.08.2021r; 16-17.09.2021r (wyjazdowa grupa wsparcia),
28.10.2021r; 26.11.2021, 16.12.2021r . Dzieki udziatowi w spotkaniach
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kobiety nabyly wiedze o sposobach radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, zdobyly informacje o aspektach prawnych zjawiska przemocy
domowej, poznajg swoje prawa, dzielg sie wlasnymi do$wiadczeniami.
Ponadto odbyly dwudniowy Kurs samoobronny.
Dziatalno$¢ Punktu byta finansowana ze Srodkéw witasnych Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sokétce oraz w ramach Projektu ,Stop przemocy w rodzinie -
edycja 6”.
» Lokalny Punkt Pokrzywdzonych Przestepstwem
W 2021r w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokétce dziatal Lokalny Punkt
Pokrzywdzonych  Przestepstwem  finansowany z  Ministerstwa
Sprawiedliwo$ci. Punkt oferuje nieodptatng pomoc prawna, psychologiczng,
psychiatryczng, materialng. Porady odbywaly sie w kazdy wtorek w
godzinach 9.00-13.00 w siedzibie OSrodka.

> Komenda Powiatowa Policji w Sokétce:
- 22-28 luty 2021r - udzial funkcjonariuszy w ogoélnopolskim Tygodniu
Pomocy Osobom Pokrzywdzonych Przestepstwem poprzez wzmozone
dyzury funkcjonariuszy w jednostkach Policji i udzielanie porad osobom
zgtaszajgcym sie oraz informowanie o placowkach 1 instytucjach
pomocowych,
- kazdorazowo w przypadku objecia rodziny procedurg ,Niebieskie Karty” i
podczas realizacji tej procedury osoby pokrzywdzone byty informowane o
mozliwo$ciach uzyskania wsparcia psychologa, porad prawnika, pomocy
finansowej i materialnej, a sprawcy przemocy byli informowani o
konsekwencjach prawnych stosowania przemocy i mozliwosci skorzystania
z programu Kkorekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc,
pomocy psychologa badz leczenia uzaleznien,
- funkcjonariusze Zespotu ds. Kryminalnej , Nieletnich i Patologii oraz

dzielnicowi utrzymywali staty kontakt z kuratorami sadowymi Zespotu
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Stuzby Kuratorskiej przy Sadzie Rejonowym w Sokétce oraz pedagogami i
psychologami ze szkét z powiatu sokdlskiego,

> Sad Rejonowy w Sokétce:
- monitoring rodzin dotknietych przemocg w rodzinie w ramach powotanych
Grup Roboczych (dotyczy rodzin, ktérych cztonkowie sg objeci nadzorem lub
dozorem kuratora),
- dzialania profilaktyczne w ramach prowadzonych dozoréw i nadzoréw w
rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc w rodzinie,
- motywowanie oraz kierowanie sprawcéw przemocy w rodzinie do
uczestnictwa w zajeciach korekcyjno - edukacyjnych organizowanych przez
Starostwo Powiatowe w Sokoétce.

> O$wiata:
- Scisla wspétpraca pedagoga szkolnego z wychowawcami i dyrektorem
szkoty dotyczaca sytuacji uczniéw z rodzin, w ktérych jest podejrzenie o
wystepowaniu przemocy w rodzinie,
- systematyczna diagnoza w Srodowisku szkolnym sytuacji rodzinnej
ucznidow poprzez rozmowy, obserwacje, poradnictwo dla rodzin z
problemem przemocy,
- udziat pedagogéw oraz psychologbw w dzialalnoéci Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego,
- dyzury w $wietlicach szkolnych,
- objecie uczniéw z rodzin doznajacych przemocy pomoca psychologiczno -
pedagogiczng na terenie szkoty,
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
skorzystania pomocy w $rodowisku lokalnym (ulotki, gazetki, strona
internetowa szkoty),
- wspllpraca z instytucjami dzialajgcymi na rzecz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie tj. O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Sokoice,
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asystentami rodziny, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Komendg
Powiatowg Policji w Sokétce, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Sokoétce, Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng w Sokélce w zakresie
opieki nad uczniami pochodzgcymi z rodzin dotknietych przemocg w
rodzinie,
- wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”,
- stworzenie wspOlnej plaszczyzny pracy lokalnych instytucji w zakresie
przeciwdzialania przemocy tj. Punktem Konsultacyjnym do spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Punktem Pomocy Osobom
Poszkodowanym Przestepstwem, Komendg Powiatowa Policji, O$rodkiem
Pomocy Spotecznej, Zespotem Interdyscyplinarnym, Sokélskim Funduszem
lokalnym, Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczng, Gminnym Punktem
Pomocy Rodziny, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sagdowe;j.

» Urzad Miejski w Soké6tce/ Gminny Punkt Pomocy Rodzinie
- W 2021 roku w Gminnym Punkcie Pomocy Rodzinie udzielano pomocy
psychologiczno - terapeutycznej. W czasie indywidualnych spotkan
prowadzono rozmowy, udzielano porad, wsparcia psychicznego,
instruktazu. Cwiczono z klientami w procesie terapeutycznym deficytowe
umiejetnosci niezbedne do rozwigzywania probleméw osobistych i
rodzinnych. Ze wzgledu na pandemie przez kilka miesiecy porady byly
udzielane tylko telefonicznie.
- Gmina Sokétka w celu ochrony dzieci przez uzaleznieniem w rodzinie,
wspoéifinansuje dziatalno$¢ czterech S$wietlic Srodowiskowych. Dwie
Swietlice ,Koniczynka” i ,Stokrotka” sg prowadzone przez Fundacje
»S0kolski Fundusz Lokalny”. Trzecia $wietlica prowadzona jest przez Caritas
na Osiedlu Zielonym w Sokétce oraz czwarta Swietlica mtodziezowa ,Baza”.
Sq to miejsca w ktérych dzieci i mtodziez z rodzin najubozszych i

zagrozonych alkoholizmem moga uzyska¢ pomoc przy odrabianiu lekgcji,
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spotkac si¢ z rowiesnikami, porozmawia¢ z pedagogiem oraz czesto zjesé
ciepty positek. Niestety ze wzgledu na pandemie dziatanie $wietlic na kilka
miesiecy zostato zawieszone, w zamian uruchomiono pomoc pedagogéw dla
dzieci on-line.

> Sokélski Fundusz Lokalny
- w ramach projektu ,Swietlice marzen” realizowanego w $wietlicach
Srodowiskowych, finansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego, prowadzone byly dla dzieci (m.in. ofiar przemocy) zajecia
indywidualne z psychologiem.

> Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce
- informowanie beneficjentéw znajdujacych sie w trudnej sytuacji o
dziatalnosci instytucji, osobach oraz mozliwosciach otrzymania pomocy w
Srodowisku lokalnym udzielajgcego poradnictwa rodzinnego, prawnego
oraz pomocy rzeczowej i materialne;j,
- koordynatorzy rodzinnej pieczy zastepczej podejmujg dziatania w zakresie
pomocy opiekunficzo - wychowawczej w rodzinach zastepczych,
- pracownicy socjalni PCPR uczestnicza w procedurze odbioru dziecka na
mocy postanowienia Sadu 1 zabezpieczajg miejsce pobytu (np. piecza
zastepcza) do czasu zakonczenia postepowania,
- informowanie Zespotéw Interdyscyplinarnych dzialajacych przy
Osrodkach Pomocy Spotecznej z Powiatu Sokdlskiego, Komende Powiatowg
Policji w Sokoéltce, Sad Rejonowy oraz Prokurature Rejonowg w Sokétce o
naborze do programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie,
- upowszechnianie dziatah pomocowych w zakresie mozliwo$ci uzyskania
pomocy i wsparcia, poprzez informowanie na biezgco oséb znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji oraz wreczeniu informatoréw zawierajacych dane

teleadresowe instytucji oraz organizacji pozarzgdowych s$wiadczacych
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pomoc osobom dotknietym przemocg oraz osobom stosujacym przemoc w

rodzinie.

I11. Cel szczegétowy
Podejmowanie dziatan wobec 0séb podejrzewanych o stosowanie przemocy

w rodzinie w 2021roku
Opracowanie programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie nalezy do zadan powiatu.

» Zesp6t Interdyscyplinarny przy O$rodku Pomocy Spotecznej w

Sokétce:

- w 2021r cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
motywowali osoby stosujgce przemoc w rodzinie do udziatu w programie
korekcyjno - edukacyjnym dla sprawcéw przemocy,
- cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego wystosowali 14
wnioskéw wobec 13 mezczyzn oraz 1 kobiety do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokéice celem ustalenia
konieczno$ci leczenia odwykowego,
- cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego opracowuja plan
pomocy rodzinie dotknietej przemoca w rodzinie, w planie ujete sg dziatania
wobec 0s6b stosujacych przemoc.

> Komenda Powiatowa Policji w Sokétce:
- w przypadku interwencji w rodzinie, gdzie istnieje podejrzenie stosowania
przemocy funkcjonariusze dazg do zatrzymania i izolacji sprawcy przemocy
w rodzinie na podstawie art. 15a UoP lub 244 § 1a i 1b kpk w celu
zapewnienia ochrony Zycia i zdrowia osob dotknietych przemoca; w zwigzku
ze zmiang przepiséw od dnia 30 listopada 2020 roku policjanci moga wyda¢
nakaz/zakaz natychmiastowego opuszczenia wspélnie zajmowanego

mieszkania i jego otoczenia osobie stosujacej przemoc; podczas wdrazania
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procedury ,Niebieskie Karty” sporzadzany jest obligatoryjnie

kwestionariusz szacowania ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego.
> Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokélce

- cykliczne rozmowy telefoniczne, przekazywanie informacji o mozliwosci

uczestnictwa o0sob podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie dla

instytucji wymiaru sprawiedliwosci, Zespotéw Interdyscyplinarnych,

- informacje o naborze do programu korekcyjno - edukacyjnego

publikowane byly na stronie internetowej infosokolka.pl www.sokolka-

powiat.pl w zakresie PCPR, w czasopi$mie lokalnym Info Sokétka,

- PCPR zrealizowato program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie,

- zgodnie z zasadami otrzymania i wykorzystania dotacji z budzetu panstwa
»Realizacja programéw oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie” opracowanymi przez Podlaski Urzad
Wojewodzki pierwszy monitoring prowadzi sie w okresie do 3 miesiecy po
zakoficzeniu uczestnictwa w programie, nastepnie co 6 miesiecy, az do
uptyniecia 36 miesigcy od dnia ukoniczenia udzialu w programie; monitoring
uczestnikow prowadzony jest w oparciu o pozyskane informacje z Zespotéw
Interdyscyplinarnych oraz innych instytucji zaangazowanych w powyzsze

dziatania.
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IV. Cel szczegétowy

Rozwijanie kompetencji oséb realizujagcych dziatania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w 2021 roku

» 0$rodek Pomocy Spotecznej w Sokétce, Zesp6t Interdyscyplinarny do
spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni

Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokélce, dzielnicowi KPP w Sokoétce

oraz pedagodzy (1gcznie 20 os6b) w dniu 21.10.2021r uczestniczyli w

szkoleniu pn.: ,Procedura Niebieskie Karty w czasie pandemii”.

Szkolenie zorganizowano w ramach Projektu ,Stop przemocy w

rodzinie - edycja 6”. Realizatorem szkolenia byto Centrum Profilaktyki

i Reedukacji ,Atelier” z Krakowa. Zakres tematyczny szkolenia

obejmowat:

1. Realizacja procedur w zakresie przeciwdziatania przemocy w oparciu o
ustawe o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz najnowsze
wytyczne Ministerstwa na czas pandemii.

2. Nasilenie zjawiska przemocy w trakcie pandemii - mechanizmy
przemocy zwigzane z izolacja.

3. Pomoc osobom dotknietym przemoca w izolacji i przebywajgcym na
kwarantannie. Nowe procedury i formy pomocy.

4. Nowe przepisy zwigzane z nowelizacja art. 9c ustawy.

5. Sytuacja dziecka z [problemem przemocy w rodzinie pozostajacego w
domu w warunkach izolacji spowodowanej pandemig.

6. Procedury Niebieskie Karty w czasie pandemii:

- podstawa prawna,

- wypeilnienie dokumentéw w sposéob zdalny,

- procedura sgdowa - nowe wytyczne

7. Zmiany w przepisach zwigzanych z oddziatlywaniami wobec sprawcéw
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przemocy domowej - rozwigzania spowodowane izolacja osé6b
stosujacych przemoc.
8. Praca zdalna zespotdéw interdyscyplinarnych i grup roboczych -
organizacja i przebieg.
> O$wiata

- Szkola Podstawowa Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi w Sokoélce:
psycholog uczestniczylta w szkoleniu ,Terapia Skoncentrowana na
rozwigzaniach - 22.11.2021r, 19.12.2021r; ,Trener Kontroli Ztosci” -
27.09.2021r,,
- Szkota Podstawowa w Starej Kamionce: ,Filmowa lekcja wychowawcza o
depresji”, ,Zaburzenia depresyjne u dzieci”, ,Depresji w szkole nie wida¢”,
»Rodzicu reaguj - to moze by¢ depresja” - cykl szkolen on-line; ,Jak
rozmawiac z rodzicem? PsychoDiagnosis”, Czy dyscyplinowanie dzieci moze
by¢ pozytywne? Pozytywna dyscyplina dla rodzicéw i dzieci”, ,Gry
komputerowe - dobra zabawa czy zagrozenia?”, ,Jak poczucie wlasnej
wartoSci dziecka wplywa na jego funkcjonowanie w grupie”, ,Stres i
odporno$¢ psychiczna - w ramach projektu WspieraMyRelacje”, ,Wsparcie
psychologiczne i pedagogiczne uczniéw”, ,II konferencja Szkoleniowa
Rzecznika Praw Dziecka dla Profesjonalistéw - Formy wsparcia dzieci w
czasie pandemii’, ,Tak mam, Ze troszke sie boje...Jak radzi¢ sobie ze
strachem?”, ,Jak budowa¢ poczucie wartosci u dziecka?”;
- Przedszkole Nr 3 w Sokéice: wprowadzenie programu o zdrowiu
psychicznym ,Mamo, tato ide do szkoty” dla dzieci i rodzicéw, spotkanie z
funkcjonariuszami Policji (maj, pazdziernik), wypelniono ankiete ,Dane
dotyczace przemocy domowej” opracowana przez MEN dotyczaca szkolen

dla nauczycieli;
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- Szkota Podstawowa w Malawiczach Dolnych: ,Jak rozmawiaé z dzie¢mi o
emocjach?”, szkolenie dla realizatoré6w programu ,Przyjaciele Zippiego”,
szkolenie dla realizatoréw programu Unplugged;
- Przedszkole Nr 5 w Sokoétce, Szkota Podstawowa Nr 1 w Sokotce:
wspélpraca ze specjalistami, zachecanie do uczestnictwa w szkoleniach,
warsztatach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

> Gmina Sokétka - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych:

- Gmina Sokdlka rozwijala kompetencje o0sob realizujacych dziatania z
zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w ramach Podlaskiego
Forum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do ktérego nalezy 4 czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W ramach
forum raz na kwartal odbywajg sie szkolenia o tematyce przemocy i
uzaleznien. Ze wzgledu na pandemie szkolenia odbywaly sie on line.

> Komenda Powiatowa Policji w Sokétce:
- Funkcjonariusze stale podnoszg swoje zawodowe w ramach
przeciwdziatania i realizacji zadan zwigzanych z przemocg w rodzinie
poprzez samodoskonalenie i udzial w szkoleniach wewnetrznych jak
réwniez organizowanych przez podmioty wspéipracujace,
- w zwigzku z panujgca pandemig koronawirusa SARS- Co- 2 policjanci w
ograniczony sposob uczestniczyli w szkoleniach,
- materiaty szkoleniowe byly dostarczane celem samoksztatcenia.

> Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce
- pracownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce w 2021r
uczestniczyt w szkoleniu pn.: ,Szkolenie o handlu ludZzmi a Fundacja La
Strada”™,
- pracownik PCPR w 2021r podwyzszal kompetencje w tematyce Terapia

Srodowiskowa dzieci i mtodziezy, CTB Warszawa; oraz w zakresie ,Praca z
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osobg doswiadczajgca przemocy w rodzinie” zorganizowanym przez

Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku

Efekty realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokétka w 2021 roku:

- zwigkszenie skuteczno$ci i dostepnosci pomocy osobom doswiadczajgcym
przemocy,

- zwigkszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy
przeciwdziatania przemocy,

- pogtebienie wiedzy spoleczefistwa o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z tym problemem,

- zmniejszenie liczby o0séb i rodzin dotknietych przemoca w rodzinie:

2021

e e S A P DI Y 06
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0 50 100 150 200 250
Osoby doznajgce przemocy w rodzinie 1 liczba wszczetych NK

- zmiana postaw spoteczefistwa wobec przemocy w rodzinie,
- wzrost liczby oséb profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym

przemoca.

Zrédta finansowania
Srodki na realizacje zadan wynikajacych z Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Sokoétka pochodzity z:

- budZetu Gminy Sokétka,
- Ministerstwa Rodziny i Polityki Spo}ecznejf,f';

37







